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Resumo

Neste artigo a proposta é discutir a propagada liberdade sexual na pratica do swinging. Para
isso, foi levada a cabo uma etnografia em duas casas de swinging da cidade de Belo Horizonte,
Brasil. As principais contribui¢des do trabalho se ddo em dois sentidos: primeiro, humanizar as
praticas de pesquisa, no que a etnografia tem um papel central, a medida que permite que a
imersao no contexto e o contato com as pessoas mostre aos pesquisadores que seu papel é
menos o de julgar a vida alheia do que o que procurar compreendé-la dentro das diferengas
humanas. E segundo, quanto a liberdade apregoada, ela ndo é téo plena quanto proposto, sendo
diferente entre mulheres, que se submetem a situagéo, reproduzindo o que vivem em sociedade,
e os homens, que dirigem e controlam todo o processo, tal como Ihes permite o patriarcado sob
o qual todos vivemos.
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Liberdade para quem? Um estudo em casas brasileiras de swinging

Palavras-chave: Swinging. Casas de swinging. Praticas sexuais. Sexualidade.
Abstract

In this article the proposal is to discuss the propagated sexual freedom in the practice of
swinging. For this, an ethnography was carried out in two swinging houses in the city of Belo
Horizonte, Brazil. The main contributions of this work are twofold: first, to humanize research
practices, in which ethnography plays a central role, as it allows immersion in the context and
contact with people to show researchers that their role is less to judge other people's lives than
to try to understand them within human differences. And second, as for the freedom proclaimed,
it is not as full as proposed, being different between women, who submit themselves to the
situation, reproducing what they live in society, and men, who direct and control the whole
process, as allowed to them by the patriarchy under which we all live.

Keywords: Swinging. Swinging houses. Sexual practices. Sexuality.
Resumen

En este articulo la propuesta es discutir la propagada libertad sexual en la practica del swinging.
Para ello, se realizé una etnografia en dos casas de intercambio de parejas en la ciudad de Belo
Horizonte, Brasil. Las principales contribuciones del trabajo van en dos direcciones: en primer
lugar, la humanizacién de las practicas de investigacion, en la que la etnografia desempefia un
papel central, ya que permite la inmersidn en el contexto y el contacto con la gente para mostrar
alosinvestigadores que su papel es menos juzgar la vida de los demds que tratar de entenderlos
dentro de las diferencias humanas. Y en segundo lugar, en cuanto a la libertad proclamada, no
es tan plena como se propone, siendo diferente entre las mujeres, que se someten a la situacion,
reproduciendo lo que viven en la sociedad, y los hombres, que dirigen y controlan todo el
proceso, como permite el patriarcado bajo el que todos vivimos.

Palabras clave: Swinging. Casas de intercambio de parejas. Practicas sexuales. Sexualidad.

1. Introdugao

“Eu me olho mais uma vez pelo retrovisor do carro e fago uma avaliagao rapida, me
perguntando se estarei vestida como as pessoas que encontrarei em instantes.
Respiro fundo, e finalmente abro a porta do carro, rumo a um mundo para mim
desconhecido”. Essa pequena cena poderia descrever centenas de ocasides em
gue uma pessoa se depara com um grupo que lhe é estranho, mas ela faz parte de
um cenario particular de praticas sociais. Neste artigo a proposta é discutir a
propagada liberdade sexual na pratica do swinging — ou “sexo comarital”
(Westheimer, 2004, p. 676) — “em que casais heterossexuais estaveis mantém
relagbes sexuais com outros casais ou pessoas solteiras, com o total
consentimento do parceiro” (Silvério, 2014a, p. 552). Para tanto, nos valemos de
uma etnografia, levada a cabo por meio de 25 visitas a casas de adeptos da pratica
localizadas na cidade de Belo Horizonte, Brasil. Entendemos que se trata de uma
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investigagdao complexa, e que encerra muitos desafios, entre os quais o préprio
processo de producgdo de dados validos do ponto de vista cientifico.

Atentos as observagdes de Corréa, Petchesky e Parker (2008) quanto a estudar a
sexualidade humana, esta investigagao envolve uma série de questdes que atestam
a sua complexidade do ponto de vista metodoldgico, o que exploraremos nesse
primeiro momento para depois procedermos a apresentagao da descrigdo densa
do tema. Como etnografia ndo equivale a uma mera descricao ha questdes que
guiaram nossa reflexividade sobre a tematica e que merecem ser destacadas. Em
primeiro lugar, sendo o swinging uma pratica sexual underground, ndo se trata de
algo que se assuma explicitamente, razao pela qual nenhuma pessoa descrita aqui
foi identificada com seu nome verdadeiro. Isso leva a que ela ocorra em ambientes
domésticos ou, em alguns casos, em ambientes comerciais bastante discretos,
para os quais adotamos nomes ficticios. Ela envolve que casais, em diferentes
niveis, consintam que o parceiro observe, seduza e se envolva sexualmente com
outras pessoas, que também estdao em duplas. Pode acontecer de apenas se
observar outras pessoas fazerem sexo, na posigcao de voyeur, de os casais terem
relacbes sexuais com outros parceiros sem penetracdo (soft swap) ou com
penetracao (full swap), fazerem sexo juntos com troca de parceiros, que o parceiro
assista a parceira fazendo sexo com outro homem ou com outra mulher, mas nao
hd casos de bissexualidade masculina, confirmando Diniz (2020), sobre o que
falaremos em outro momento. Trata-se de um fenbmeno complexo, uma vez que,
de acordo com Diniz (2020, p. 319), os praticantes se consideram “amorosamente
monogamicos e sexualmente ndao monogamicos - um rompimento com a
construcdo cristd de casamento”. Devides (2020, p. 262) descreve que alguns de
seus entrevistados relataram “sentir ciimes fora do contexto do swinging e nao
dentro, pois nesse ambiente eles conseguem transformar receio, medo e
insegurancga, sentimentos que foram ensinados como negativos para uma relagao,
em algo positivo, como fonte de prazer e excitagao”.

Um segundo nivel de reflexividade metodoldgica se refere a ética. Sobre isso, nos
primeiros momentos, uma frase ouvida é esclarecedora: “Pesquisadora, é? Sei...".
Essa frase encerra ndo apenas uma descrenga da interlocutora quanto ao objetivo
da presenca ali, uma vez que o ingresso para a entrada tem valor elevado, trajada
de acordo com o0 que pensava ser aceitavel para as pessoas que ali estavam,
quanto as dificuldades de realizar procedimentos classicos de pesquisa, como
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entrevistas. O ambiente era particularmente erotizado, como sera descrito adiante,
e povoado por swingers, como sao chamados os praticantes do swinging. Assim,
nao apenas era um lugar para “iniciados”, mas um lugar em que se estava
basicamente para observar, flertar e fazer sexo. Nesse ambiente, ficou claro que os
convencionais esclarecimentos éticos de pesquisa seriam inapropriados. A
descri¢ao que sera feita aqui, assim, cumpre o duplo papel de procurar retratar as
situagOes presenciadas naquele contexto da forma mais detalhada possivel, uma
vez que nao foi possivel sentir condigdes de realizagao de outros procedimentos
metodolégicos. As condi¢gdes que qualificam este estudo do ponto de vista
cientifico, assim, residem nos cuidados com o tratamento dos dados, de maneira a
nao expor as identidades das pessoas com quem interagimos e, a0 mesmo tempo,
de procurar evitar julgamentos morais a respeito das praticas levadas a cabo por
essas pessoas.

Um terceiro ponto se refere aos nossos proprios limites enquanto pesquisadores.
Embora este artigo seja escrito por dois pesquisadores o que definitivamente faz
com que haja um “nés”, a coleta de dados foi feita por apenas um deles, razao pela
qual os depoimentos sao redigidos em primeira pessoa, que falara a partir de um
“eu”, de maneira a conferir maior fidedignidade e evitar os problemas apontados
por Okami (2002) no uso de didrios de campo. Embora a etnografia seja, a rigor,
colaborativa uma vez que ela se insere em um fluxo coletivo de producdo de
conhecimento e se concretiza em meio a relagdes sociais (Lassiter!, 2005), o
formato convencional é associado a uma perspectiva individual de investigagao e
de redagao, o que nao foi o caso desta pesquisa. O estudo foi conduzido por dois
pesquisadores, de perfis distintos e complementares: um homem de meia idade,
branco, casado, professor universitario familiarizado com pesquisas associadas ao
universo da diversidade, e uma mulher de meia idade, negra, casada, estudante de
doutorado, em processo de formacgao para lidar com essas tematicas. A assimetria
entre os membros da equipe, nos termos de Clerke e Hopwood (2014) foram
interessantes na produgao de complementaridades quanto ao trabalho etnografico.
As trajetorias, o repertorio de conhecimento e o tipo de participagao diferenciada

T 0O referido autor prop&e o reposicionamento de participantes de pesquisas etnogréficas, em uma
posigao critica ao reducionismo derivado da operagdo metodolégica. Ele faz um mapeamento
histérico da pratica em estudos feministas, antropologia critica até a etnografia critica e o resultado
é a posicdo de processo de co-construgdo dos textos. Esse estudo dialoga com Lassiter (2005) na
ideia de textos construidos sob ideal colaborativo, o que nao implica adogéo irrestrita a uma técnica,
dadas as especificidades do campo e da pesquisa.
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de cada pesquisador conferiu ao estudo a possibilidade de explorar aspectos que
em conjunto, abarcam o fendmeno de forma rica e densa, tanto do ponto de vista
descritivo, quanto analitico. A coautora desempenhou o papel de realizagdo das
visitas, constru¢cdo das notas de campo além da contribuicdo na pesquisa e
redagao dos topicos tedricos, descritos e da analise.

Na etnografia colaborativa, a colaboragao pode se apresentar de muitas formas,
pressupondo que uma equipe se responsabiliza pela investigagdo de forma
conjunta. Nesta pesquisa, mesmo nos momentos do campo nas casas de swinging
em que s6 havia um de nos, o trabalho ainda assim foi coletivo. Mesmo na coleta
de dados havia coletividade no sentido de o pesquisador estar munido de
discussdes prévias a respeito das posi¢coes a serem tomadas em campo. Mesmo
cientes de que em etnografias o campo é mais importante do que o planejamento
da pesquisa propriamente dito, e que isso limita qualquer tipo de preparagao para
as situagdes reais, entendemos que a interagao entre os pesquisadores foi
importante para fornecer parametros coletivamente validos para que o trabalho
etnografico pudesse ser conduzido com mais tranquilidade. Como desdobramento
do processo descrito, ndo é possivel criar distingao de papéis rigidamente distintos
entre as praticas de observagao e pesquisa, pois estao intimamente ligadas no que
se refere a produgao do conhecimento.

Esta pesquisadora que frequentou as casas de swinging é mulher, mae, negra e na
ocasiao era casada ha 12 anos. Ela fez seis das visitas acompanhada de amigos e
19 outras do seu proprio companheiro, ndo tendo sido abordada quando estava
com seu parceiro. Mas quando acompanhava amigos, ela recebeu uma pulseira de
cor verde fluorescente, que indicava estar desacompanhada. Apesar de saber que
as casas permitem uma quantidade muito reduzida de homens desacompanhados,
nenhum deles portava uma pulseira semelhante. Para muitos dos homens ali
presentes, a pulseira servia como uma espécie de encorajamento para que a
tocassem, sugerindo assimetrias sociais e simbolicas expressivas entre homens e
mulheres naquele ambiente, o que sera descrito e analisado em outro momento.

Outra questao evidenciada foi a obtengao de informagdes. Embora as pessoas se
aproximassem em um primeiro momento possivelmente por conta de interesse
sexual, assim que explicava a condicao de pesquisadora — explicitada para todas
as pessoas que se aproximavam — lidava com duas situag¢des: um primeiro grupo
se afastava imediatamente em prol da preservagao da sua privacidade, ao passo
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que para pessoas de outro grupo, ao saber que se tratava de uma pesquisa, isso
parecia soar como uma espécie de reforgo do seu estilo de vida. Entre os que se
afastaram e os que se mantiveram préximos, o estudo foi realizado por meio de
observagao direta in loco de diversas situagbes envolvendo os swingers. Nao
obstante o ambiente ser convidativo para praticas do sexo, a pesquisadora nao teve
que manter contato intimo com quem quer que fosse para a obtengcao de
informagdes para a pesquisa. Entre as opgbes possiveis naquele contexto, a
pesquisadora se valeu da condigdo de observadora, de voyeur?, que lhe permitiu
transitar livremente para observar a dinamica do ambiente, uma vez que estar na
casa nao implica praticar sexo ou ficar nu. Proporcionalmente, alids, o numero de
pessoas que somente observa é muito maior do que aqueles que se exibem, algo
contra-intuitivo ao senso comum da pesquisadora.

Esses pontos de reflexividade se fizeram presentes durante toda a pesquisa. Assim
que a pesquisadora chegava em casa de um desses encontros, se punha a
descrever detalhadamente em um didrio de campo tudo o que lhe parecia de mais
importante que havia acontecido naquelas incursdes. Os relatos iniciais eram
extremamente detalhados, particularmente diante do choque que ela
experimentava, por ter tido uma educagao cristd convencional e estar um
relacionamento monogamico, e se deparar em ambientes nos quais as convengdes
quanto ao sexo sdo minimizadas. A medida que a pesquisadora se familiarizou com
o ambiente, os relatos foram se tornando menos detalhados quanto a aspectos
morais, e mais especificos quanto a sentimentos e sensacgoes relacionados a ser
mulher e estar ali. Isso permitiu que diversos aspectos fossem observados e
descritos, o que sera apresentado a seguir, mais ou menos na sequéncia em que
ela foi ingressando naquele contexto.

2. 0 mundo do swinging

Nao era de hoje que a sexualidade me incomodava enquanto possibilidade de
pesquisa, e quando pude perceber que ela era uma tematica séria, qualificada do
ponto de vista académico, ndo tive duvidas de que faria meu trabalho sobre o

2 No universo swinging, esse termo indica uma pratica de observagdo. Muitas pessoas sentem prazer
em observar outras durante o ato sexual, algo conhecido como voyeurismo. Respeitando-se a
dinamica do préprio ambiente, a observagao das praticas ndo esteve condicionada a conversa entre
os praticantes. Entre aqueles que se dispuseram a compartilhar suas vivéncias, ndo houve
exigéncias adicionais, além da preservagao da identidade.
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universo do swinging. Como mae e mulher casada em um relacionamento
monogamico, me questionava sobre o que levava a pessoas “trocarem” seu
parceiro por desconhecidos para “apimentar” a relagdo. Tinha uma série de
preconceitos sobre como seriam tais pessoas e suas vidas, e achava que essa era
uma oportunidade para, ao meu aproximar, poder conhecer melhor essa
perspectiva.

Em um primeiro momento, fiz uma ampla pesquisa sobre o tema. Apesar de
considerada uma pratica estatisticamente insignificante no famoso relatério
Kinsey (Salem, 2011), de acordo com Escamila (2015), historicamente nao é dificil
encontrar sociedades que tenham defendido multiplos parceiros sexuais. Nos
Estados Unidos, durante a Segunda Guerra Mundial, a taxa de mortalidade entre
pilotos da Forga Aérea foi relativamente alta. Terry Gould em seu estudo intitulado
“Estilo de vida: um olhar sobre a erotic rites of swingers”, observou uma estreita
relagdo em uma comunidade de pilotos, de modo que os maridos protegiam e
cuidavam de todas as mulheres, como suas, tanto emocionalmente quanto
sexualmente, quando os maridos estavam ausentes ou perdidos. Apds o término
da guerra na Coréia, esses grupos se espalharam das bases aéreas para locais
proximos, e levaram consigo o fenémeno denominado “troca de esposas”. A partir
de entdo se desenvolveram varias formas de se trocar de casal. Um dos primeiros
registros da organizagao de um swinger foi “A liga da liberdade sexual”, criada na
Califérnia, em 1963.

Em termos histoéricos, a pratica pode ser associada aos estudos de Kinsey,
Pomeroy e Martin (1948; 1953) que analisaram 5300 homens por 15 anos e 6000
mulheres, interessados em padroes sexuais. Por meio desses estudos verificou-se
que cerca de metade dos homens e um quarto das mulheres que participaram das
pesquisas tiveram algum tipo de caso extraconjugal. Entre esses, ha aqueles que
mantém relacbes em segredo, considerada infidelidade (Scheeren, Apelldnis &
Wagner, 2018), e que nao se confunde com o fendémeno em destaque nesse estudo
e outros que desejavam e consentiam a troca de parceiros. Ao observar o sexo
grupal por 2 anos e por meio de entrevistas, o termo swinging compareceu em
Bartell (1970), como atividade sexual acordada entre casais com pelo menos um
outro individuo. De modo semelhante, Cole e Spaniard (1974) analisaram os
reflexos de relagdes extraconjugais para casais e realgaram o swinging como
relacionamento sexual de casais com terceiros, de forma conhecida e acordada.
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Buunk e van Driel (1989) definiram a atividade como troca de parceiros
exclusivamente para praticas sexuais por pessoas casadas, muito embora solteiros
pudessem participar. Silvério (2014a) adiciona um importante elemento conceitual,
realcando que a pratica ocorre entre casais heterossexuais, com o consentimento
e a companhia do parceiro.

Bartell (1970) observou um forte crescimento e indicios de organizagao da pratica
ligadas as formas de acessar parceiros interessados. A primeira forma seria a
divulgagao de anuncio em revistas ou tabloides do segmento sexual. Também ha
a possibilidade de confraternizagao entre casais swingers, em bares ou casas. Em
terceiro, a troca de contatos entre casais, formando uma rede crescente de pessoas
que indicam e sao indicadas. Por fim, ele identificou o recrutamento pessoal, no
qual o casal ou terceiro seduzem e criam a condi¢ao para a pratica. Em termos de
organizagdes, ele menciona a existéncia de uma rede composta por revistas, bares
e motéis receptivos a pratica e que era usada pelos casais na promogao de novos
encontros.

O surgimento de estabelecimentos exclusivamente voltados para a pratica de
swinging nao é descrito de forma precisa na literatura. Contudo, considerando as
informacdes de Terry Gould e Bartell (1970), é possivel inferir um periodo. Os
primeiros relatos indicam o periodo pés Segunda Guerra Mundial. Em Bartell (1970)
é possivel perceber a formacgao de atividades comerciais em torno do swinging. Ele
relatou que alguns casais criaram clubes com assinaturas mensais e que
ocasionalmente alugavam espacgos para realizar eventos entre a comunidade.

Na década de 1990 o swinging tinha se tornado uma atividade bastante organizada
em ambos os lados do Atlantico. Muitos clubes cujos objetivos eram colocar
swingers em contato uns com os outros ja existiam por mais de meia década e
houve varios que ofereciam inclusive instalagdes onde ndo s6 poderia haver
relagdes, mas também conhecer novos parceiros. Na Gra-Bretanha, clubes como
www.club-aphrodite.com criaram redes nacionais de swingers para 0s seus
membros pudessem participar de todo o pais. Ao contrario da experiéncia de quem
tentou criar clubes semelhantes na Gra-Bretanha, paises como Holanda e
Alemanha tiveram o apoio das autoridades locais e operam totalmente dentro do
sistema legal.

0 nascimento e o rapido desenvolvimento da internet abriram novas possibilidades
para swingers no século XXI (Carroll, 2010). Sites de namoro swinger ainda eram
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uma raridade até 2003, mas isso mudou rapidamente. Apesar dessa proliferagao
de oportunidades para swingers e as instalagdes hi-tech possibilitarem o encontro
de pessoas afins, a quantidade de adeptos cresce relativamente devagar. A razao
mais provavel para isso parece ser que esse estilo de vida é algo que muitas
pessoas podem achar atraente no nivel da fantasia, mas se sentem coibidos
quando sdo convidados a experimentar suas “ilhas da fantasia” (Woods, 1995). Em
2008, esse fator marcou muitas comunidades online, pois havia muitos
interessados em fantasia e poucos swingers legitimos.

Von der Weid (2010) define swinging como adultério consentido. De acordo com a
pesquisa realizada pela autora, a pratica pode refletir o ideal de conjugabilidade
contemporaneo. Ela se embasa em Bauman para compreender a fluidez das
relagdes, incluindo-se ai as afetivo-conjugais. A fluidez estaria nas novas formas de
interpretar a unidao conjugal, ndo mais pautada na monogamia. Entre seus achados,
ela compreende que swingers possuem praticas marcadas pela poligamia sexual e
monogamia amorosa. Ao longo de seu estudo, por diversas vezes aborda a
infidelidade além do adultério, usado como parte do titulo da obra.

Silvério (2014a), em um estudo realizado em Portugal com casais, também buscou
compreender o universo swinger partindo das nog¢des compartilhadas de
monogamia, infidelidade e ciumes. O ponto de intercessao entre ela e von der Weid
(2010) é a distingao entre monogamia amorosa e poligamia sexual. Em sua anélise
antropoldgica, ressalta que ha mais aspectos positivos ligados a pratica swinger do
que negativos, seja para o casal ou para os individuos. Ela observou ambiguidades
entre os relatos, em que o lema “onde tudo é permitido e nada é obrigatério”
esconde o predominio da heteronormatividade liberal. Apesar de von der Weid
(2010) e Silvério (2014a) apontarem o swinging como nova possibilidade conjugal,
baseada na poligamia sexual, ndo se pode considerar que esse aspecto seja
propriamente uma inovacgao, havendo autores como Herzog (2011, p. 205) que o
analisam como um fenémeno “entre a liberalidade romantica e os novos
conservadorismos”.

Para que se tenha uma ideia das dimensdes do fendmeno, Bergstrand e Williams
(2000) dizem que a The North American Swinging Club Association (NASCA) tem
clubes de swinging em quase todos os estados norte-americanos e ainda no Japao,
Canada, Inglaterra, Alemanha e Franca. Os autores prosseguem, dizendo que ha
uma convencgao anual (Annual U.S. Swinger Lifestyle Convention) que é frequentada
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por milhares de swingers de todo o mundo. Viwatpanich (2010) também investigou
o fendbmeno na sociedade tailandesa, mostrando que se trata de algo disseminado
no mundo.

E possivel perceber que se trata de um fendmeno amplamente difundido. Porém, é
possivel observar que a pratica apresenta distingdes importantes. Uma delas é que
sua ocorréncia pode ser tanto em espagos domésticos quanto em organizagoes
coletivas privadas (Bartell, 1970; Buunk & van Drie, 1989; von der Weid, 2010;
Silvério, 2014a; 2014b), e por fim, as praticas desenvolvidas em estabelecimentos
exclusivamente voltadas para o swinging (von der Weid, 2010, Silvério, 2014a;
2014b), sendo essa ultima a forma observada nesse estudo.

3. Aprendendo sobre as casas de swing e sua dinamica

De posse dessas informagdes iniciais, achei que ja estava suficientemente
preparada, e me pus a negociar a minha ida a uma dessas casas de swing. Primeiro
identifiquei alguns desses estabelecimentos em uma pesquisa rapida na internet, e
depois, apos consultar alguns comentarios, selecionei duas casas que me
pareciam mais interessantes. Ao chegar nesses ambientes, chamou a minha
atencdo a relacdo entre espaco e sexualidade, apontada por Knopp (1995) e
Colomina (1992): cada casa era disposta espacialmente de uma forma a favorecer
a atividade sexual, mas cada uma a seu modo, de acordo com nuances associadas
ao perfil do seu publico. Em curso era visivel um estimulo a que as pessoas se
libertassem, um intrincado processo de condugao e controle dos corpos, conforme
discutido por Fassin e Memmi (2004), e fortemente permeado pela orientagédo de
consumir a sexualidade, nos termos de Weeks (1985).

A Liberté é localizada em um bairro de classe média na regidao da Pampulha, na
cidade de Belo Horizonte, Brasil. Possui pista de danga, palco para apresentacoes,
ambiente de convivéncia com mesas e cadeiras, além de um bar. O ambiente de
convivéncia fica no centro dos lugares dedicados as relagdes sexuais. Existem
salas privadas nas quais é possivel estar sem a participagao de outras pessoas nao
desejadas. Ao lado, ha um espago dedicado a exibicdo de filmes pornograficos,
enquanto alguns se masturbam. Na sequéncia, ha uma sala ampla, chamada de
Sala Erética, iluminada e que contém um estofado que a circunda completamente.
Nesse lugar alguns se aventuram a ficar parcialmente nus e se tocarem. Ao lado ha
o labirinto, o lugar mais intenso da casa. O labirinto € um corredor estreito e escuro,
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com paredes pretas e luz amarelada e rarefeita, e que confere acesso a diversos
ambientes pequenos, os dark rooms. O acesso é controlado por um seguranga, cuja
entrada somente é liberada para casais. O primeiro deles é um quarto com cama
coletiva. Seguindo pelo labirinto, ha diversos espagos pequenos, uma espécie de
quarto, em que a porta pode ser fechada por dentro, mas que parte dela é composta
por vidro, o que possibilita a observagao de quem esta do lado de fora e geralmente
€ usada por casais em experiéncia de troca. Ainda no labirinto ha uma sala maior,
sem porta e igualmente pobre em luz. O final do labirinto é limitado por uma porta
que leva a pista de danga.

Na mesma regido da cidade, a Echange tem uma fachada surpreendentemente
imponente, uma vez que ocupa um casarao tradicional em um dos bairros de maior
poder aquisitivo. Grades indicam o limite da casa para a avenida, e logo no portao
ha um segurancga para verificar a conformidade dos frequentadores as normas da
casa. Logo apds a recepgao, uma escada leva tanto aos banheiros quanto ao
primeiro ambiente, um pequeno espago dedicado a apresentagées musicais, um
bar com mesas e cadeiras. Ainda no primeiro andar, também ha um local dedicado
as performances interativas de strippers ou porn stars. No segundo andar ha
diversos quartos, todos sem porta, alguns com cama coletiva outros nao. Sao
ambientes muito escuros, o que chega a ser um problema para algumas mulheres
de salto alto apds ingerirem bebidas. O terceiro e ultimo andar da casa é amplo e
possui uma cama coletiva imensa ao centro, em que algumas pessoas se exibem
tirando a roupa ou fazendo sexo. Em sua volta, existem espagos divididos somente
por cortinas nas quais as pessoas também interagem. Nesse andar a sensagao de
liberdade é intensificada, ja que nele ha enormes janelas por meio das quais é
possivel visualizar a paisagem natural. Algumas pessoas, inclusive, se apoiam nas
janelas durante as praticas, quase como se elas quisessem exibir o que consideram
privilégio na experiéncia do sexo de maneira ndao convencional. Nessa casa, o
controle dos casais somente é feito na entrada.

Nas duas casas ha a venda de preservativos. Ao que pude perceber, as pessoas
levam seus proprios preservativos e os usam. Os banheiros das duas casas sao
muito limpos. Em todos os ambientes, havia lixeiras, alcool em gel e papel toalha
disponivel. Em termos de estrutura, a Liberté contém espacos mais diversificados
do que a Echange. Esta casa também mantém segurancas em todos os andares.
As duas casas diferem em funcao de publico. A Liberté recebe um publico mais,
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heterogéneo. Embora seja um lugar para o qual é esperado certo poder de
consumo, ja que tanto a entrada quando a bebida sdo caros, entre os
frequentadores ha tanto jovens quanto pessoas mais velhas, sobretudo homens.
Nela também percebi a presencga de pessoas negras. A maioria das mulheres sao
brancas ou pardas, magras e jovens. Nessa casa, 0 sexo é realmente explicito. As
pessoas que fazem sexo nao demonstram nenhum pudor por serem observadas e
se posicionam em locais que facilitam a observacgao.

Ja Echange possui um publico mais homogéneo. Em diversas vezes que visitei o
lugar eu era a unica mulher negra. O publico é constituido majoritariamente por
jovens, brancos e magros. Quando o assunto é sexo, as pessoas nessa casa sao
mais reservadas, talvez pelos ambientes mais escuros e menos locais dedicados a
experiéncias coletivas. Nessa casa, uma cena comum é a de casais que mantem
relagdes e que comegam a ser cercados por observadores, homens a frente que
seguram as maos de suas parceiras, as suas costas. Quando um casal mantém
relagdes, os homens que observam tocam a mulher que esta na cama. Ha aqueles
que usam as maos de suas parceiras para tocar quem pratica o ato sexual.
Algumas mulheres rechagam o toque e alguns casais interrompem o ato por conta
das intervengdes. A questdao econdémica parece explicar a homogeneidade ou
heterogeneidade dos publicos nas duas casas.

Ao contrario do que as casas de swinging indicam, quem as frequenta nao se
resume a casais. Ao longo das visitas, foi possivel perceber que o numero de
pessoas que andam de maos dadas tem diminuido. Isso seria um fato aleatorio,
mas em conversa com um casal frequente a Echange, mencionaram o fato de que
homens desacompanhados contratam prostitutas para acompanha-los. Apds
entrarem como casal, essas pessoas se separam e, ao sair, ndo precisam estar
juntos. Essa é uma informagao importante para que se compreenda que se 0s
homens podem contratar profissionais para entrar naqueles ambientes, nao
havendo controle na saida, que este € um ambiente bem menos regulado do que
parece e claramente voltado para o publico masculino.

Sobre o publico das casas, uma questao foi percebida, ndo por meio das
observagdes, mas por leituras de relatos de swingers na internet. Em um desses
relatos, um homem, casado com uma mulher trans, afirmou que as duas casas de
swinging em Belo Horizonte s@o as unicas no pais que nao admitem a entrada de
mulher transgénero, denuncia registrada no site Reclame Aqui. Ao conversar com
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o gerente da Echange BH, ele ouviu que as casas eram voltadas para casais
heteronormativos, o que, a seu ver, nao se tratava de preconceito. Isso sugere outra
pista para a investigacdo: a de que a heterossexualidade nesses ambientes é
compulsodria, 0 que demonstra os limites da ideia de “ambiente sexualmente livre”,
reiterando os argumentos de Luibhéid (1998).

4. Por dentro das casas

O discurso em torno da liberdade sexual plena é amplamente difundido, o que
comparece tanto nas informagdes divulgadas pela casa tanto pelos relatos de
participantes. Ocorre que estar nesta esfera e se comportar “livremente” nao é
automatico. Por isso, as casas especializadas possuem verdadeiras cartilhas
introdutdrias para que as pessoas se familiarizem com o ambiente de sexo
explicito. Justamente por isso, a primeira visita foi precedida de leitura, a fim de
reunir minimamente informagdes sobre o que era a experiéncia e como eu poderia
me comportar. Apesar de que tanto a Liberté Club quanto a Echange BH possuirem
programacado toda semana, € comum criarem eventos temdaticos que possam
estimular a fantasia. Para o sabado daquele ano, a decoragao da Liberté fez alusao
ao dia das bruxas. De acordo com a casa, as mulheres deveriam se vestir de forma
sexy e provocante, com roupas curtas. Nesse dia compareci a Liberté
acompanhada por um casal de amigos. Usava um vestido azul curto, e salto alto,
conforme a recomendagéao da casa.

N6s nos encaminhamos para a recepgao e la encontramos trés segurangas,
responsaveis por revistar e liberar a entrada das pessoas. Essas casas controlam
0 acesso: sao permitidos casais e mulheres desacompanhadas. A entrada de
homens desacompanhados é permitida, mas ha limite em média de quatro por
noite e geralmente pagam quatro vezes o valor do que é cobrado por casal. Nas
duas casas, mulher desacompanhada paga menos que a metade cobrada a um
casal. Isso sugere que a presenga feminina é estimulada nesses ambientes, o que
esta de acordo com as posigdes de varios autores, como por exemplo Viwatpanich
(2010), que se trata de um ambiente voltado para a realizacdo de desejos
masculinos, com consequente controle da sexualidade feminina (Wagner, 2009;
Baumeister & Twenge, 2002).

Logo na entrada, recebi uma fita verde fluorescente, diferente dos meus amigos,
que nada receberam, além de uma comanda. O primeiro ambiente acessivel apos
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o corredor de entrada é uma pista de danga ao meio, entre o palco e, ao fundo, o
bar. A luz baixa e intermitente conferia movimento mesmo aos corpos inertes. No
palco diversas atragdes entretinham as pessoas a volta, incluindo, polidance, danga
do ventre e strippers. Esses, apds a exibigao que os leva a completa nudez, primeiro
de um homem e depois de uma mulher, interagem com as pessoas que assistem.
Alguns sao levados ao palco e simulam ato sexual. Entre aqueles que observam,
estdo casais e algumas pessoas sozinhas, tanto homens quanto mulheres.

Nas duas casas ha ambientes distintos. Na Liberté, a pista de danga precede um
ambiente composto por mesas e cadeiras e um bar, para momentos de conversa.
Em uma das visitas, observei um grupo grande, aproximadamente 10 pessoas que
conversavam animadamente. De repente, uma mulher se levanta, retira o short e
exibe seu corpo, como forma de reforgar o que estava compartilhando com o grupo.
Ao contrario do que comumente se pensa, o dresscode nao é a nudez. As proprias
casas indicam o voyeurismo para que as pessoas possam se familiarizar e se
desinibir naquele ambiente. A nudez nas casas ocorre mais ou menos de forma
planejada por ambientes. Nos espagos de performance, a maioria das pessoas esta
vestida, confirmando os achados de Silvério (2014a; 2015b).

5. Lugares onde se pode fazer (quase) tudo

O swinging enquanto pratica esta centrada na troca de casais, 0 que torna o
momento da abordagem de outro casal o momento decisivo para haver ou nao a
experiéncia. Em todas as 25 visitas, observei atentamente como isso ocorria, afinal
estdo em jogo os desejos de quatro pessoas distintas. As abordagens sao
realizadas pelos homens, que negociam a troca de suas companheiras. Em caso
de comum acordo, os dois casais se deslocam para um lugar mais reservado ou
permanecem ali mesmo.

No momento da abordagem, é esperado que as mulheres sejam consultadas por
seus parceiros. Porém, um episédio ocorrido na Liberté durante a quarta visita
mostrou o contrdrio. Na sala coletiva, um casal que interagia entre si, foi abordado
por outro. A mulher foi tocada por alguém alheio ao casal. Tratava-se de um
homem, acompanhado, interessado em trocar. Os homens concordaram, mas uma
das mulheres nao estava de acordo. Nesse momento seu companheiro levantou a
voz se exaltando, na intencao de que ela mudasse de opinido. Na sala, que é ampla
e que no momento continha muitos casais, de repente, se ouviu gritos de outros
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homens tais como “ndo sabe brincar ndo desce para o play” e “ajoelhou agora tem
que rezar”, reforcando o apoio ao companheiro da mulher contraria. Logo ela
comegou a chorar e os quatro abandonaram esse ambiente.

Tive a oportunidade de conversar com esse casal. Joao e Maria, casados ha dois
anos. Jodo relatou que era antigo frequentador da casa, ja havia se casado diversas
vezes e a todas as esposas propunha o swinging. Para ele, ser swinger € um estilo
de vida, com ethos proprio, em que amor e sexo sao experiéncias dissociadas.
Porém a posi¢cao de sua esposa, Maria, era amplamente distinta. Em diversos
momentos ela embasava sua motivagao na vontade de seu companheiro. Segundo
ela, cansou de ter relagdes de pessoas que teve repulsa, mas estava feliz por
satisfazer os desejos de Jodo. O episddio por mim presenciado, e a conversa
posterior, reforgcam um ambiente desenhado para satisfazer os homens. Das
mulheres que ali circulam, embora sejam consultadas por seus companheiros, é
esperado que consintam quando eles assim o quiserem. Isso reforgca ndo apenas o
poder do macho no ato sexual, quanto a submissao feminina como ingrediente de
uma estereotipada e desgastada configuragao de relacionamento heterossexual,
sugerindo um ambiente bem mais conservador do que o apregoado.

Nem sempre as interagdes sao mediadas por homens e isso ocorre em duas
situacbes especificas. A primeira delas ocorre quando uma mulher
desacompanhada desperta interesse em alguém. Como sdao marcadas por uma
pulseira de uma cor fluorescente, sdo facilmente identificadas. A abordagem a
essas mulheres nao possui fase de negociagao, uma vez que os homens se sentem
a vontade para lhes tocar livremente, como seios, gluteos e pernas, mesmo sem
conversa anterior. Nao reagir ao toque é o sinal de que mulher esta disposta a ficar
com o homem. Ao reagir negativamente ao toque, a agao é interrompida.

Outra situagao em que a abordagem nao é feita por homens é quando uma mulher
deseja ficar com outra. Nesse caso, a abordagem é distinta: as mulheres
conversam antes e possuem reservas com relagdo ao toque ao corpo alheio.
Durante as 25 visitas, foi possivel perceber que relagdes homossexuais ocorrem
unicamente entre mulheres. Sejam sozinhas ou em casais, mas sempre entre
mulheres. Alids, essa é uma situagdo amplamente desejada pelos homens que
frequentam ambas as casas. De forma distinta, em nenhuma das visitas houve
qualquer cena de homossexualidade masculina. Mesmo quando eles dividem
quartos minusculos, quem se tocam e quem os tocam sao as mulheres. Isso
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também ficou visivel durantes as performances dos strippers, nas quais também
nao ha toque entre homens. Apds ficarem nus, eles passam a interagir com as
pessoas que assistem, sempre abordando mulheres: eles as escolhem, seguram
suas Maos e as passam em seu corpo, ja que a maioria delas ndo os toca de forma
voluntaria.

O protagonismo dos homens na abordagem a um casal e a situagdes de excegao
reforcaram a ideia de que este se trata de um ambiente paradoxalmente
conservador, fortemente machista e no qual as mulheres possuem um papel
secunddrio. O peso da decisdo masculina também comparece em Bartell (1970).
As mulheres desacompanhadas sao supostamente tomadas como disponiveis,
como se estivessem ali para compor o quadro de “oferta” aos homens ali presentes
a medida que estdo nas casas. E como se abrissem mao do livre arbitrio e tivessem
de se sujeitar a multiplas relagdes sexuais apenas para satisfagao masculina. No
caso das mulheres que se interessam por outras mulheres, elas o fazem sob o
signo da espetacularizagao, cercadas de olhares e toques masculinos que se
satisfazem ao ver suas fantasias realizadas. Essa nogdo pode ser reforgada em
Silvério (2014a), ja que ela conceitua o swinging como préatica realizada por casais
heterossexuais, em experiéncia de troca de parceiros de forma consentida e
acompanhada.

6. Os nao-ditos do swinging

Os diarios de campo permitiram a confecgao de um rico quadro de referéncia nao
apenas para descrever com densidade o contexto das duas casas de swinging
pesquisadas, como para compreender uma série de aspectos explicitos e implicitos
do swinging, o que sera feito nessa se¢do. A primeira coisa que salta aos olhos é
qgue o swinging enquanto pratica social pode ser considerada uma transgressao
que é socialmente tolerada por guardar relagao como o perfil socioeconémico dos
frequentadores. Assim, ndo se trata de “qualquer pessoa” um swinger. As casas se
localizam em enderegos aos quais s6 se chega de automdvel, e o valor da entrada
é significativo mesmo no clube mais popular. Como as bebidas sdao usadas como
fatores de desinibigao por quase todos, esses programas sao bastante proibitivos
para a maioria das pessoas.

Sob o argumento de privacidade e discricao, o que se observa é que se trata de um
contexto que abriga uma pratica sexual que pode ser considerada dissidente, mas
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a medida que por ela se possa pagar. Trata-se de pessoas que podem ser
caracterizadas como pagantes por sexo, especialmente os homens, que em alguns
casos podem entrar sozinhos desde que paguem quatro vezes o valor que um casal
paga para entrar. Ha uma relagao objetiva com o consumo, e isso é explicito, como
ja mencionado, no espacgo, na disposicdo dos moveis, na iluminagao, na oferta de
preservativos etc. Ainda que se possa argumentar que os lagos desenvolvidos
naquele contexto podem se estender para fora dali, com a pratica de swinging, por
exemplo, na residéncia dos casais, ha uma aura de provocacao e de sensualidade
nessas casas que favorecem que ali se concentrem as praticas. Além do mais, se
0 objetivo é manter a privacidade, levar casais para casa, onde pode haver parentes,
pode explicitar aquilo que se deseja preservar.

A questao da classe social assim, se destaca nessa pratica uma vez que mesmo
na Liberté, o ambiente mais heterogéneo nao consegue esconder que se trata de
um local frequentado majoritariamente por pessoas brancas, de classe média, e
dispostas a pagar por prazeres sexuais, perfil que coincide com os relatados por
Bartell (1970) e Silvério (2014a). Sendo mediada por relagdes de consumo, a
transgressao ao padrao social vigente recebe eufemismos, que procuram amenizar
o preconceito ao mesmo tempo em que estabelecem certa naturalidade na
convivéncia com o mesmo status, pessoas com interesses semelhantes naquele
contexto, uma comunidade que produz a si prépria enquanto dissidéncia sexual e
segregacao social.

A transgressao é outro ponto que se destaca, pois se trata de um aspecto sob um
paradoxal controle. Ela é sem duvida associada ao risco. Risco de ameacgar a moral
hegemonica para uma vida a dois e ver a unido estavel ruir. Risco de envolvimento
afetivo com os desconhecidos com quem se faz sexo. Risco de decepcionar por
apresentar uma performance sexual risivel. Risco de nao corresponder as
expectativas de “liberdade”. Risco de contracdo de infecgdes sexualmente
transmissiveis. Esses aspectos, discutidos em profundidade por Van Campenhoudt
(2008) e por Gagnon (2004) de alguma forma se relacionam a prépria experiéncia
em si: é arriscado por diversos motivos abrir mdo de uma vida baunilha (termo
usado pelos swingers para designar uma vida sexual “normal”), mas exatamente
por isso, o investimento compensa o prazer. E como se, simultaneamente, desafiar
a moral, ameacar a sacralidade do casamento cristao, ver estranhos fazendo sexo,
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ter prazer de formas variadas compensasse todas as limitagdes cotidianas, uma
espécie de precgo simbolico pela aludida liberdade.

Quanto a liberdade, ela merece consideragdes em particular. Quando no titulo
desse texto perguntamos “liberdade para quem?”, provocamos os leitores em meio
a uma pratica que se apresenta como fora dos padrdes. De maneira inequivoca, ao
se mostrar como uma ruptura, o swinging se mostra como uma espécie de valvula
de escape para todas as pressoes que homens e mulheres sofrem na sociedade, o
gue se estende as suas vidas sexuais. Olhando mais de perto, nos deparamos com
um contexto que as mulheres sdo continuamente desejadas e valorizadas a medida
que podem inclusive decidir como sera a relagdo sexual e se ela acontecera. As
observagdes nos mostraram outro cenario.

Confirmando os estudos de Silvério (2014a; 2014b), Oliveira e Pocahy (2015),
Viwatpanich (2010) e Von Der Weid (2009), pudemos constatar que esse é um
ambiente concebido e voltado para a satisfagdo masculina. Ha varios indicadores
disso, desde os pregos mais baixos para proporcionar que mulheres
desacompanhadas ingressem com mais facilidade, o uso de pulseiras
fluorescentes por elas para facilitar sua identificagao, a abordagem a outros casais,
guando homens negociam suas mulheres uns com os outros, e a pressionam para
aceitar suas decisOes, as vistas grossas para casais formados por homens
solteiros e prostitutas que se separam ao entrar nas casas etc.

Em um episédio, uma mulher se aproximou, e ficou protegida do meu lado direito,
do olhar de quem entrava no banheiro. Eu retocava a maquiagem me fitando no
espelho e ndao pude deixar de perceber que ela retirou algo da bolsa. Minha
indiscri¢cao foi percebida e ela procurou se explicar, para minha surpresa. Ela me
confidenciou que o marido frequentava a casa ha muitos anos e que ela o
acompanhava, mas que tinha profunda repulsa do lugar. Sentia-se suja por se sentir
a disposicao de homens pelos quais nao sentia atragdao, mas que faz isso para
satisfazer os desejos de seu marido em relacionar-se com outras mulheres. A
forma que ela encontrou de lidar com isso, foi a de se drogar logo no inicio da noite,
no banheiro. Embriagada pelas sensagdes quimicas, quase poderia se livrar de seus
dramas, ao menos naquele momento.

O feminino é imprescindivel, mas secundario; orbita ao redor de um mundo
falocéntrico e explicitamente comprometido com o que os homens ali desejarem.
Em outras palavras, as mulheres sao livres para fazer o que seus parceiros
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quiserem, isto é, livre até o limite por eles permitido (Luibhéid, 1998) - o que nédo
significa liberdade em absoluto. Por mais que lidemos com um contexto polifénico
e plural, e que generalizagdes ndao possam ser feitas, ha indicadores concretos de
favorecimento masculino em todo o contexto do swinging.

A aludida liberdade sexual € uma estratégia discursiva usada com ponto de partida
para Von der Weid (2010). Ela conclui que a liberdade buscada pelos swingers é
somente a de cunho sexual, em que o casal se mantém unido por vinculos afetivos,
mas ndo como parceiros sexuais exclusivos. Para ela, tais relagbes seriam uma
espécie de adultério consentido, caracterizada por “poligamia sexual”, com a
preservacdo de uma “monogamia amorosa”. Em Von Der Weid (2009), a autora
destrincha essa discussao apontando como o masculino e o feminino
experimentam o swinging de maneira distinta, alertando para possibilidades e
limites em ser “livre”.

A liberdade — ou a auséncia dela — também se estende aos homens em alguns
aspectos. Ser livre nao significa poder andar nu pelos corredores a procura de sexo.
Ha regras que circunscrevem a dita liberdade dos participantes. Como Lubianco
(2017) denuncia, hd um contexto praticamente explicito de binarismo de género,
algo quase biologico, naqueles ambientes. Isso faz com que haja proibigoes
expressivas e bastante conservadoras, sendo a principal delas a censura a toda e
qualquer iniciativa relacionada a bissexualidade masculina. Como Frank (2008),
nao temos duvida de que é da possibilidade de homofobia que falamos aqui. Essa
questao se relaciona a heteronormatividade e os caminhos pelos quais ela se
reafirma, mesmo que de forma aparentemente mais “liberal”. Desses homens, que
precisam ser satisfeitos a todo custo, exige-se que sejam compulsoriamente
heterossexuais e que tenham uma performance de macho, de garanhao e, tal como
animais no cio, possam “cobrir” quantas fémeas puderem, demonstrando aos
demais sua virilidade e vigor. O sexo é feito, assim, para satisfazé-los e, ao mesmo
tempo estimular uma competicdo com outros homens por scores sexuais, 0 que
reforga que feminino é periférico e efetivamente submisso (Von der Weid, 2009).

Ha um marcador concreto interessante para essa discussao: as pulseiras
fluorescentes atribuidas a mulheres desacompanhadas. Elas assinalam “mulheres
sem dono”, portanto “disponiveis” para abordagem mais direta. Considerando uma
sociedade patriarcal e machista, a liberdade aludida possui género. Pode estar
presente nos enunciados uma pretensa igualdade, mas nao significa que a mulher
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e o homem adeptos do swinging estdao em posi¢cdes simétricas. Todas as
observagdes atestam diferengas expressivas entre o masculino e feminino. O
homem, que ja é construido socialmente em torno de uma nog¢ao de masculinidade
que lhe confere plenitude de agao, principalmente no aspecto sexual, encontra no
swinging mais uma alternativa da experimentagdo, mesmo apds o enlace
matrimonial ocidental, no qual é prevista a monogamia. Para a mulher, a realidade
é distinta e isso é perceptivel por meio do comportamento comedido e, na maior
parte das vezes, submetido as vontades, fantasias e desejos do homem. Estar em
um ambiente liberal nao significa, necessariamente, que essas mulheres tenham
superado a concepgao que subordina e limita o prazer feminino. Ao contrario, estar
em um ambiente onde a liberdade sexual masculina é ampliada, para determinadas
mulheres pode significar intensificagdo dos processos de submisséao. Parte desse
processo esta presente na situagao de Joao e Maria, em que ela relata se contentar
em satisfazer os desejos e fantasias do seu marido, mesmo que isso signifique
manter relagdes sexuais sob repulsa.

Isso leva a outra contradicdo do swinging, a de ser voltada para casais
heteronormativos (Silvério, 2014a), mas a bissexualidade feminina ndo ser somente
aceita, mas também amplamente desejada. Essa contradigao se liga ao fato de que,
a liberdade possui como parametro o desejo do homem heteronormativo, cultivado
por valores conservadores e machistas. Isso também explicaria porque em um
ambiente aparentemente liberal, ndo serem aceitas pessoas transgéneros, debate
ausente em Von der Weid (2010) e Silvério (2014a). A partir da dentncia de
Lubianco (2017), é possivel tracar relagcdes entre a liberdade anunciada versos as
liberdades vivenciadas. Ao contrario do que é anunciado, os valores e preconceitos
se fazem presentes nas casas e sao acionados para definir os limites da liberdade.
Isso coloca em questao até se a bissexualidade feminina presente nas casas de
swinging é realmente motivada pelo desejo das mulheres ou se é a expressao da
submissao de corpos femininos em favor do desejo do homem.

Essa ndo se trata de uma questao simples, evidentemente. As mulheres nao sao
marionetes sem vida e expressao esperando para que seus titereiros lhes confiram
vida; mas é plausivel supor que, como elas se inserem em um jogo que histdrica,
social e politicamente foi configurado e é cotidianamente reforcado para favorecer
aos homens, por mais que se esforcem para assumir as rédeas da situagao com as
suas performances, o contexto |lhes condena a um papel subordinado. O
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patriarcado atua como um referencial concreto de submissdao mesmo quando
aparentemente nao faz parte do jogo.

Houve, porém, a observagao de alguns episodios que podem ser um indicio de que
algumas mulheres conseguem constituir praticas muito singulares as dinamicas
mais comuns percebidas nesses espagos. Essas observagdes foram feitas na
Echange, e tratava-se de cenas protagonizadas por uma mulher em uma cama
coletiva interagindo com diversos homens. Essa cena pode ser associada a
poliandria. Em estudo sobre sociedades primitivas Engels (2007) verificou que as
familias ndo eram monogamicas, sendo que os homens praticavam a poligamia e
as mulheres a poliandria. Nessa situagao os filhos eram responsabilidade de todo
o grupo. Por meio do autor, é possivel conceber tal pratica como a relagao de uma
mulher com mais de um homem, o que representa uma tensao aos ideais de
organizagao social pautados no patriarcado. Essa associagao ainda ndo havia sido
feita considerando os autores consultados.

7. Consideragoes finais

Nosso intuito inicial neste texto foi discutir a liberdade sexual na pratica do
swinging, o que foi feito mediante uma etnografia em casas localizadas em Belo
Horizonte, uma cidade brasileira. Em meio a muitas visitas, pudemos nao apenas
identificar seu funcionamento nao apenas enquanto negdcio, mas enquanto pratica
social. Homens e mulheres se inserem em uma verdadeira cadeia produtiva da
sexualidade, na qual o consumo econémico e a adesdo as regras constituem
elementos de inclusdao em um grupo sexualmente dissidente. Muitos aspectos
foram discutidos, mas gostariamos de apontar duas contribuigdes que nos
parecem particularmente relevantes do estudo.

A primeira contribuicao do texto se refere a necessaria humanizagao do olhar do
pesquisador. Uma tematica como essa pode, em principio, predispor a repelir ou a
atrair, dependendo de varios aspectos. Como pesquisadores, pensamos que o
motor da ciéncia é a possibilidade de manter acesa a curiosidade, e em todos os
sentidos. Isso requer de ndés uma abertura continua para perceber nossas proprias
limitagdes quanto ao que somos capazes de enxergar no mundo que nos cerca, o
que implica abandonarmos preconceitos e moralismo quanto ao que se apresenta
para nés como possibilidade de investigagao. Nao acreditamos em neutralidade do
pesquisador e tampouco em objetividade do conhecimento. O que conhecemos do
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mundo se da em razao de quem somos e como podemos apreender as complexas
relagbes em que estamos imersos. Por isso, salvos as infragdes legais e que
penalizam outras pessoas, ndo cabe a nés pensar sobre o que os outros fazem das
suas vidas a partir das nossas proprias regras e praticas: isso € inutil porque as
pessoas continuardo a viver as suas vidas da forma que julgarem melhor com ou
sem a nossa opiniao.

Isso posto, ter podido realizar um estudo sobre esse tema, e tendo acesso a essas
pessoas e sua dinamica social foi enriquecedor porque nos fez tensionar nossas
proprias existéncias de pesquisadores a luz de quem somos — ou de quem
deixamos de ser — enquanto membros da sociedade. Se nos pareceu que as
pessoas nao tinham vergonha em buscar e demonstrar prazer, por que isso deve
ser julgado pelos nossos olhos, uma vez que sequer tinhamos a capacidade de
compreender do que eles falavam, de fato? A observagdo levou a diversos
momentos de impasse, uma vez que nao tinhamos como prever algumas situagoes
pelas quais a pesquisadora passou. Mas encaramos isso nesse momento como
um processo que foi necessario inclusive ao nosso proprio amadurecimento. Nao
da para passar por uma pesquisa como essa sem nada mudar como sujeito.

Nesse sentido, a etnografia se mostrou grande aliada de todo o processo. Uma vez
que ela esta mais para abordagem epistémica do que para técnica metodoldgica,
ela nos permitiu analisar continuamente nossas posigdes relativas ao que
tinhamos diante dos nossos olhos. De espanto e curiosidade, passamos por etapas
de assimilar novidades, de nos acostumar com os contextos, de reconhecer
algumas pessoas e com elas interagir, de nos envolvermos com seus dramas
pessoais, e de procurar entendé-las, em sua humanidade, no infinito das diferengas
humanas. “Diferentes”, ndo sdo os outros: somos todos nés. Poder observar sem
julgar, descrever sem caricaturar e analisar sem condenar foi para nés um
aprendizado intenso, que reforgou nosso compromisso com um conhecimento
académico a servigo da sociedade.

A segunda contribuicdo se refere a liberdade, um aspecto central no apelo dos
swingers. Em tese, permite que se viva o que se deseja, e ndo 0 que a sociedade
impde. O estudo demonstrou que a sociedade que circunscreve as existéncias esta
muito mais presente nos clubes de swinging do que se pode reconhecer em um
primeiro momento. A posse de recursos econdmicos para acessar esses
ambientes e a heterossexualidade masculina compulséria sdao elementos
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virtualmente universais. Ainda que haja diferengas, a heteronormatividade se vale
da perspectiva de “macho provedor” como um dos seus pilares. O mesmo se
observa, de uma forma diferente — mas semelhante — no contexto liberal do
swinging: contanto que se possa (pagar para) estar aqui e que se seja “macho” o
suficiente, as portas estdao abertas. O que esta ali esta para ser apreciado,
conquistado e consumido por esses homens, que, como em sociedade, mais uma
vez sdo atendidos no que desejam para si.

Quando perguntamos ‘“liberdade para quem?”’, isso sugere que ha um
direcionamento das vantagens de ser livre para os homens, definitivamente nao
para as mulheres. Elas podem se valer de um contexto de maior liberdade, no
sentido de fazer sexo com varios homens que nao o seu parceiro, mas somente a
medida que ele préprio tiver interesse em manter relagées com outra mulher, uma
|6gica que a submete, direta ou indiretamente, ao seu mando. Mesmo nas ocasides
em que elas desejam outras mulheres, sdo olhares masculinos que apreciam a sua
sexualidade; sdo maos masculinas que as tocam e que acompanham, com o olhar,
sua livre expressao sexual. Nao se trata de minimizar a agéncia das mulheres, em
absoluto; mas de destacar que ha fatores estruturais que inserem o feminino em
um lugar periférico e submetido ao masculino. E mesmo em ambiente
supostamente livre, de uma forma ou de outra a ordem social aparece — e prevalece
— desejemos isso, ou nao.

Como sugestao de estudos futuros, gostariamos de indicar investigagdes dos
significados e sentidos atribuidos pelos praticantes, por meio de suas narrativas, a
nocao de liberdade. A diferenciagao sobre as diferengas de percepgao a partir da
perspectivas entre homens e mulheres pode contribuir para a compreensao do
fendmeno do ponto de vista tedrico.
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