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La mujer, desde los inicios de la arquitectura, ha
tenido un papel fundamental en la conformacion de los
espacios domésticos. En los primeros asentamientos
humanos era responsable de construir el refugio y lugar de
permanencia de su familia y esta arquitectura primitiva,
levantada por ella mientras el hombre buscaba alimento y
se defendia del avance de otras tribus, era su dominio y
reducto de poder.

Sin embargo, en la historia moderna, el papel de la
mujer como creadora y duefia de su arquitectura no es
reconocido y su espacio, fisico y simbadlico, ha sido relegado
para dar lugar al protagonismo de los hombres. Virginia
Woolf, en su escrito Un cuarto Propio, de 1929, nos dice
que “Hace siglos que las mujeres han servido de espejos
dotados de la virtud magica y deliciosa de reflejar la figura
del hombre, dos veces agrandada” (Woolf, 1929: 38).

Este trabajo se centrara en entender la concepcion y
evolucion del boudoir, reconocido como simbolo y refugio
femenino en la historia de la arquitectura moderna de
occidente.
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Asi como este espacio fue imagen del pensamiento
de la mujer en la sociedad de su tiempo, en este trabajo
usaremos las metaforas del pasadizo, la cerradura, la
cortina, el espejo y el cajon, para describir las diferentes
ideas detras de esta arquitectura femenina.

Recorreremos este lugar como un escenario de la
memoria, donde cada uno de estos elementos nos
acercaran a lecturas diferentes y multidisciplinares, y al
mismo tiempo revelaran las historias de sus duenas. De la
escala del pasadizo a la intimidad de un cajon, el boudoir
refleja, con sus muebles, decoraciones, literatura y arte, la
presencia de la mujer en la privacidad residencial y su
influencia, supuestamente insignificante, en la sociedad de
su tiempo.

El pasadizo
Espacios genéricos

Tanto hombres como mujeres han determinado, a lo
largo de siglos de cambios tipolégicos y estilisticos, el
caracter de los espacios que hoy ocupamos. Las funciones
y cualidades de nuestra arquitectura responden a una
evolucién impulsada por quienes los han habitado en
diferentes momentos. Asi como nuestros lugares definen
interacciones y relaciones humanas, nosotros también,
simultaneamente, damos forma a esa arquitectura que nos
resguarda.

Es posible descubrir y clasificar, repasando la
historia de la arquitectura residencial, lugares dedicados
exclusivamente a los hombres, con caracteristicas
especificas y representativas de sus gustos y costumbres.
El mas cercano en el tiempo es la habitacion para fumar, el
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fumoir que formaba parte importante de las casas de
familias acomodadas. Alli los caballeros se retiraban sin la
companiia de mujeres, a distenderse y hablar entre cigarros,
de negocios y politica. Normalmente estaban decoradas
con paneles de terciopelo, cuya funcién era absorber el
humo del cigarrillo, y probablemente también aislarlas
acusticamente de los oidos curiosos de las mujeres.

Pero anterior a estos espacios, una habitacion mas
enigmatica y especial en su concepcion y uso formé parte
de estas residencias de la nobleza: el studiolo, verdadero
templo de inspiracién y saber, exclusivo para los hombres.

Estos recintos del siglo XVI, de accesos escondidos
y decorados con pinturas de piso a techo, estaban
completamente aislados del mundo exterior. Sus obras de
arte representaban el conocimiento de la época, que era
traspasado a quienes pasaban tiempo alli. Con la ayuda de
las musas y a través de la contemplacién de las imagenes y
colecciones exclusivas de objetos, animales y elementos
fantasticos, el hombre se nutria de sabiduria a la vez que se
comunicaba con sus antepasados y con los grandes
filésofos de la antigiedad. Similar a los gabinetes de
curiosidades, eran adorados por sus duefios que muchas
veces alli practicaban alquimia en intentos desesperados
por desafiar la naturaleza y el mundo conocido.
Recordemos que hasta la creacién de la enciclopedia por
Diderot & D'Alambert en 1750, el saber se concentraba en
colecciones privadas sin ninguna clasificacién racional o
cientifica. Estas habitaciones, antecesoras de los museos,
eran verdaderos muestrarios del gusto y los intereses de
sus duenios.

Uno de los mas reconocidos por su valor espacial y
pictérico fue el Studiolo de Francisco I, una pequena
estancia del Palazzo Vecchio de Florencia, construido por
orden de Francisco | de Médicii En su decoracién
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participaron grandes artistas del momento, dirigidos por
Giorgio Vasari, ayudado por los humanistas Giovanni
Battista Adriani y Vincenzo Borghini.

Sus muros densamente decorados escondian
espacios de guardado y simulaban las puertas de acceso,
imperceptibles a simple vista. La llegada era soélo posible
para aquel que supiera de su existencia y tuviera el permiso
de cruzar a ese mundo privado.

Luego de la muerte de Francisco | el studiolo fue
desmantelado, y sus obras trasladadas a la Tribuna de los
Uffizi. La habitacion fue olvidada, asi como su ubicacion en
el palacio. Recién en 1910, con la ayuda de especialistas y
siguiendo pistas histéricas y rastros pictéricos en los
cielorrasos, se logro reconstruir en su sitio original. Perdido
en su propio lugar, pareciera que nunca pertenecié al
palacio, sino a la fantasia y al tiempo de los personajes que
habitaron en sus muros.

Tratando de definir el opuesto, el espacio de la
mujer, algunos autores sefalan a la casa completa como
arquitectura femenina. Gaston Bachelard, en su libro La
Poética del Espacio describe la casa como “/.../ el primer
mundo del ser humano. Antes de ser lanzado al mundo,
como dicen los metafisicos rapidos, el hombre es
depositado en la cuna de la casa. Y siempre, en nuestros
suefos, la casa es una gran cuna. /.../ La vida empieza
bien, empieza encerrada, protegida, toda tibia en el regazo
de una casa” (Bachelard: 1965: 39).

El hogar como refugio de la descendencia, con su
caracter uterino y defensivo, fue y sigue siendo aun hoy el
dominio, muchas veces en silencio, de las mujeres. Milosz,
en sus versos de La tierra y los ensuefios de reposo,
declara el rol de madre de la casa en si al escribir: “Yo digo
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madre mia, y pienso en ti, joh, Casa!/ Casa de los bellos y
oscuros estios de mi infancia” (Bachelard, 1965:82).

No casualmente el arquitecto y tedrico renacentista
Antonio di Pietro Averlino, conocido como Filarete,
considerd al Arquitecto, en su tratado de 1464, como una
mujer embarazada, una madre, gestando y generando’ el
proyecto arquitecténico.

El fuego, centro y corazén de la casa de la
antigledad, era considerado en las culturas clasicas el
espacio de la mujer. La fundacion y nacimiento de un nuevo
hogar sucedia con el traslado del fuego por parte de la
madre de la novia de la casa materna hacia el nuevo
espacio. Fuente de calor y desde donde se alimentaba a
toda la familia, pasaba de generacidon en generacion: de
madre a hija.

Sin embargo, mucho tiempo después y como
resultado de un largo proceso de evolucion arquitectonico y
social, se gestd otro espacio, uno particular para la mujer
dentro de palacios y grandes residencias que se convirtio
en simbolo de femineidad y lujo, un espacio misterioso,
guardian y testigo de los deseos y secretos de sus duefias:
nos referimos al boudoir, introducido en la arquitectura
residencial inglesa en el siglo XVIl. Fue imagen de
independencia y deseo, y al mismo tiempo de sumision y
silencio, convirtiéndose en el recinto femenino por
excelencia, con todos sus secretos y misterios escondidos

' La palabra género refiere normalmente a un grupo con caracteristicas similares.
Sin embargo generar, su verbo, significa producir, e incluso procrear. Su origen
esta en el latin genus, generis, que significa linaje, nacimiento, clase o tipo natural.
Algunos derivados secundarios de genus son general, congénito, primogénito y
degenerar. Ademas, las palabras natural, naturaleza, nacion y nacer, se originan
en el verbo gnasci (nacer) que del mismo modo que genus, generis provienen de
una misma raiz indoeuropea: gen- , que significa dar a luz, parir o engendrar.
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en cada uno de sus cajones, y reflejados en todos sus
espejos.

Fue la representacion espacial de un concepto
progresista y a la vez retrogrado del papel de la mujer en la
sociedad moderna, celebrando su autonomia vy
sometimiento simultaneamente. Mientras la arquitectura
residencial se complejizaba para generar un espacio
especificamente femenino por primera vez, privado y libre
en su interior, se convertia también en carcel y guardian de
su ocupante. La mujer adquiria independencia pudiendo
leer y disfrutar de la soledad, y al mismo tiempo la perdia al
cruzar su puerta. Veremos a lo largo de este trabajo que la
dualidad entre el interior y el exterior de esta arquitectura es
un reflejo del cuerpo y el pensamiento de la mujer: por un
lado respondiendo a los preceptos sociales y principios
dictados por la moda del momento, su exterior, y por otro
dando espacio a ideas visionarias y avasallantes, su
interior.

El boudoir, obsesion de pintores, escritores, artistas
y fotdgrafos, fue un espacio arquitectonico que se convirtié
en figura retorica: metafora de la mujer, dentro y fuera de su
pequeio pero suntuoso y complejo mundo.

Por la cerradura
Privacidad y soledad

El boudoir fue introducido en Inglaterra en el siglo
XVIl 'y luego en Francia, en el siglo XVII.
Predominantemente presente en residencias de clases de
élite, era uno de los tantos cuartos que comenzaron a
incluirse con funciones y caracteristicas especificas. El
boudoir era uno de los recintos privados de la mujer, de los
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muchos que escondian los palacios de la época entre
corredores, puertas falsas y pasajes disimulados. Sus
niveles de intimidad estaban regidos por las complejidades
espaciales de su acceso, asi como por su relacion con las
demas habitaciones privadas.

El arte de la distribucién arquitecténica del siglo
XVIII, desarrollado en viviendas de la nobleza, contaba con
grupos de salas clasificadas principalmente en:
habitaciones ceremoniales para negocios, habitaciones
sociales para recibir amigos y entretener, y habitaciones
privadas de descanso e intimidad. En esta ultima categoria
la mujer encontroé su lugar de resguardo y soledad.

Curiosamente se considera que el origen del boudoir
fue el studiolo que, como ya dijimos, fue un espacio
prioritariamente masculino, pero también es posible que sea
la evolucién del oratorio, un recinto aislado, devoto y
privado donde las mujeres adineradas y casadas adoraban
a su dios, poco permisivo con la sexualidad y el deseo. Este
lugar de congoja estuvo presente en la arquitectura
aristocratica desde el medioevo y seguramente fue
modificando su caracter y funcion de acuerdo con los
cambios sociales a lo largo de los siglos. En los inicios de la
religiéon catdlica los oratorios debian permanecer ocultos
debido a la incapacidad de profesar esta fe libremente,
siendo verdaderos espacios secretos de comunicacion con
su dios.

En el siglo XVII probablemente cambi6 su caracter
espacial hacia un recinto privado de reposo y sin ningun tipo
de connotacion religiosa, hasta convertirse, a fines del siglo
XVIIl, en el espacio donde todos los secretos de lo que alli
ocurria permanecian guardados, en algun cajon, bajo llave.

Ambas habitaciones, el oratorio y el boudoir,
compartieron su caracter altamente privado y en ellos la
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mujer disfrutaba de su soledad. Sin embargo, el oratorio era
despojado y sagrado, mientras que el boudoir era
voluptuoso y provocador, incluso frivolo y libertino. Si el
primero estaba dedicado al culto religioso, el segundo lo
estaba al sentimiento hedonista de su duefia. Ambos
espacios actuaron en su momento como escapes de estas
mujeres a sus deberes como madres, y especialmente
como esposas. Retiradas en su propio dominio, el esposo
no podia interrumpir su estadia ni obligar su salida, y la
mujer muchas veces extendia sus horas de rezos y
meditacion para evitar el sometimiento al que el matrimonio
las habia atado.

Cualquiera fuera su evolucion dentro de la tipologia
residencial occidental, sin duda estuvo signada por la
busqueda de soledad y meditacion. Mas adelante, esa
soledad se veria modificada por encuentros secretos y
amorios prohibidos.

Gaston Bachelard, en su libro La Poética del
Espacio nos dice:

/...I las pasiones se incuban y hierven en la soledad.
Encerrado en su soledad el ser apasionado prepara
sus explosiones o sus proezas. Y todos los espacios
de nuestras soledades pasadas, los espacios donde
hemos sufrido de la soledad o gozado de ella, donde
la hemos deseado o la hemos comprometido, son en
nosotros imborrables. (Bachelard, 1965: 42)

Podemos argumentar que fue la presencia de este
espacio la que marco la psicologia de las mujeres del siglo
XVIIl, o que sus pensamientos y nuevas ideas sobre el
mundo dieron forma a estos rincones de femineidad,
influenciadas por el pensamiento de la llustracién y su
insistencia en la autonomia del individuo. De una forma u
otra, el boudoir se convirti6 en el espacio femenino por
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excelencia, tanto arquitectonica como simbdlicamente,
considerandose asi incluso hasta el siglo XX.

El boudoir del siglo XVIII rozaba en su conformacion
la fantasia y desafiaba su realidad fisica. Espejos,
ornamentos, telas, perfumes y muebles de disefos
suntuosos conformaban una atmdsfera irreal, imaginaria y
de ensonacién. Similares a los studiolos y habitaciones de
curiosidades del siglo XVII, plagados de colecciones Unicas,
su concepcidén espacial era recargada y su disposicion
buscaba fomentar la imaginacion de quien alli
permaneciera. Eran espacios de inspiracién y creacién, y
posiblemente de busqueda de conocimiento y educacion.
Contenian disefios y piezas de gran valor, que podemos
asociar a la historia de la mujer y su necesidad de posesion
de mobiliario. Carmen Espegel, en su libro Heroinas del
espacio. Mujeres arquitectos en el Movimiento Moderno
explica:

/...l el mobiliario ha sido /.../ algo tradicionalmente
femenino. El ajuar ha contenido, casi siempre,
muebles, utensilios y ropas de uso comun en la
casa, sobre todo cuando no se les permitia heredar
ni tierras ni propiedades. Ese conjunto de
pertenencias que la esposa aportaba al matrimonio
nos indica el obligado caracter nomada de la mujer
en las sociedades patrilineales, que soélo podia
llevarse consigo aquello que fuera movil, no
permanente. (Espegel, 2007: 22)

Otros autores y teorias de los origenes y evolucion
del boudoir consideran que fue inventado para denigrar las
actividades en soledad de la mujer, refiriendo tal vez a su
deseo de educarse a través de la lectura. Muchas pinturas
francesas representaron mujeres leyendo en sus boudoirs,
alejados de los lugares publicos de la casa. Algunos libros
eran considerados apropiados para estos recintos,
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principalmente aquellos que contaban historias fantasticas
de viajes y mundos imaginarios. El lenguaje era simple,
considerando la educacion generalmente elemental de las
damas, y siempre tenian implicita alguna ensefianza moral
que se ajustaba a lo que la sociedad esperaba de ellas.
Politica y filosofia, entre muchos otros, eran temas evitados,
demasiado complejos y aburridos para estas mujeres que
sblo debian asentir y entretener. Pero, como veremos mas
adelante, muchas mujeres no pudieron conformarse con tan
poco.

Carmen Martin Gaite, en su libro El cuarto de atras
describe en uno de sus capitulos la invencién de una isla
por dos amigas de principios del siglo XX, que deseaban
esconderse y crear mundos fantasticos que las ayudaran a
escapar de una realidad politica y social compleja. La
conformacion de un espacio propio, secreto y sin reglas, se
convirtié para estas dos mujeres en refugio y defensa de su
verdadero mundo:

Al dia siguiente, inauguramos las anotaciones de
Bergai, cada una en nuestro diario, con dibujos y
planos; esos cuadernos los teniamos muy
escondidos, solo nos los ensefiabamos una a otra. Y
la isla de Bergai se fue perfilando como una tierra
marginal, existia mucho mas que las cosas que
veiamos de verdad, tenia la fuerza y la consistencia
de los suenos. Ya no volvi a disgustarme por los
juguetes que se me rompian y siempre que me
negaban algun permiso o me reprendian por algo,
me iba a Bergai [...]. Mi amiga me lo habia
ensefiado, me habia descubierto el placer de la
evasion solitaria, esa capacidad de invencién que
nos hace sentirnos a salvo de la muerte. (Martin
Gaite, 1999: 168)
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Volviendo al boudoir y considerando la etimologia de
esta palabra francesa, encontramos que proviene del verbo
frances bouder, que significa permanecer silencioso vy
aislado, pero sorpresivamente refiere especificamente a la
aislacion por mal temperamento. Algunas interpretaciones
del término aluden al estado de animo premenstrual
femenino, irritable e irascible, e incluso algunos sostienen
que era el espacio ocupado por la mujer en pubertad,
confundida y asustada. En definitiva la habitacién para
recomponerse y pasar, a solas, el mal humor.

Detras de la cortina
Mostrar y esconder

El boudoir hoy es un espacio olvidado, perdido en el
diseno residencial. Alguna vez icono de la mujer en la
arquitectura, permanece como un recuerdo de su privacidad
en una sociedad de dominio masculino.

La Marquesa de Chatelet y Eileen Gray fueron dos
mujeres separadas en el tiempo pero aunadas por una
busqueda comun de esconderse y mostrarse en sociedades
que mucho les deben, y poco les permitieron fuera de sus
boudoirs.

Gabrielle Emilie Le Tonnelier de Breteuil, marquesa
de Chatelet, matematica francesa nacida en 1706, incluyé
en su Chateau de Cirey un boudoir y lo convirti6 en un
verdadero icono de sus pasiones, tanto intelectuales como
personales. Escritora y fisica abocada a la filosofia natural,
tradujo textos de Isaac Newton al francés ademas de
producir multiples investigaciones de gran influencia en el
mundo cientifico de la época. Ademas trabajé en escritos
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relacionados con el rol de la mujer en la sociedad y su
educacion.

En sus biografias se suele enfatizar su caracter de
amante de Voltaire, entre muchos otros hombres, y él
mismo dejo en claro el papel de la mujer en ese momento al
escribir, luego de la muerte de Chatelet que “ella era un
gran hombre cuya Unica culpa fue ser mujer. Una mujer que
tradujo y explic6 a Newton... en una palabra, un gran
hombre” (Noble, 1992: 199).

El padre de Emilie era jefe de Protocolo de la corte
de Luis XIV y ella, aunque torpe en sus movimientos y
modales, demostré desde la infancia una capacidad de
aprendizaje sorprendente. Se casé con el Marqués du
Chatelet con solo 19 afos, y mientras su esposo viajaba por
sus obligaciones militares, ella invitaba a su residencia
matematicos, fildsofos y escritores de toda Europa para
compartir sus ideas y debatir teorias.

El boudoir de Madame Du Chatelet tenia, como
caracteristica  arquitecténica  especial, = maravillosos
cielorrasos laqueados, cuya ejecucion se extendié durante
tres afnos. Esta técnica artistica y artesanal, importada a
Europa desde Japoén y China, era muy dificil de lograr
correctamente y tenia un costo econdémico elevado. Su
proceso estaba determinado por el origen de la sustancia
base, la savia del arbol de laca, venenosa al tacto hasta el
momento de secar.

Chatelet no ocupaba este espacio para trabajo, pero
pasaba largas horas bajo el maravilloso efecto del cielo
laqueado estudiando musica, filosofia, literatura, idiomas, e
incluso leyendo los trabajos de su amante y compafiero
intelectual Voltaire. Era el espacio perfecto para escribir y
recibir su correspondencia privada, y dar lugar a los



BOLETIN GEC N° 18 — 2014 53

encuentros que, después de pactarse por escrito, sucedian
en completa privacidad.

Voltaire conocié a Emilie en 1734, al ser forzado a
esconderse por sus escritos en contra de Francia. Amigo
del Marqués, eligioé su residencia en Cirey para retirarse de
la vida publica. Durante su estadia encontré en Emilie una
companera intelectual y también amorosa. Trabajaron
conjuntamente en el libro Elements de la philosophie de
Newton publicado en 1738, en el que lamentablemente sdlo
él fue incluido como autor. Sin embargo en el prefacio del
libro aclararon la colaboracion entre ambos, llegando
Voltaire a confesar que todo el trabajo era autoria de Emilie.

Dentro de los escritos de esta mujer, fuera del
ambito cientifico, se destaco la traduccion de The fable of
the bees de Mandeville, un extrafo texto sobre moral. No
solo lo reescribio del inglés al francés, sino que omitid y
agrego partes, ademas de incluir un prefacio de su propia
autoria. En él dej6 en claro su vision de la posicion de la
mujer en el mundo cientifico de ese momento:

/../es una de las contradicciones en la vida que
siempre me ha asombrado, ver que la ley nos
permite determinar el destino de grandes naciones,
pero que no hay un lugar donde podamos aprender
a pensar /.../ Permitdmonos reflexionar brevemente
por qué, en ningun momento del curso de tantos
siglos, una buena comedia, un buen poema, una
respetada historia, una buena pintura, un buen libro
de fisica ha salido de las manos de una mujer. Por
qué estas criaturas, cuyo entendimiento parece ser
en todos los sentidos similar al del hombre, parecen
ser detenidas por una fuerza irresistible /.../ Estoy
convencida que muchas mujeres no son concientes
de sus talentos por error de su educacion, que los
han enterrado por prejuicio y por falta de espiritu
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osado. Mi propia experiencia lo confirma. La
casualidad me permiti6 acercarme a hombres de
letras que me extendieron su mano amistosa..
Entonces empecé a creer que era un ser pensante.
(Du Chatelet, 2009:48- 49)

Con una personalidad unica para su tiempo, y una
capacidad intelectual llamativa entre sus pares masculinos
en la ciencia, Emilie vivio para sus estudios y sus amorios
de boudoir. Murié luego de dar a luz a su cuarta hija, cuyo
padre era su amante del momento, el poeta Jean-Francois
de Saint-Lambert. En el momento de su muerte, su esposo,
su amante y Voltaire estuvieron a su lado.

Eileen Gray, nacida en 1878 en Irlanda, fue otra
mujer excepcional en una sociedad que no pudo entenderla
y reconocer su genio.

Duena de una personalidad especial, fue una de las
pocas arquitectas modernas que se obsesiondé con
aprender la técnica de la laca, esta vez no aplicada a
cielorrasos, pero si a utensilios y principalmente a pantallas
y biombos. Junto con sus disefios de mobiliario, que
revolucionaron el gusto de la época, trabajé con el concepto
del boudoir, desafiando la idea de familia y residencia
tradicional.

De raices aristocraticas, Eileen estudid en Londres
para luego mudarse a Paris y especializarse en el arte de la
laca junto al maestro japonés Seizo Sugawara. Su obra
arquitecténica se focalizd en interiores, incorporando sus
biombos, pantallas y muebles a una arquitectura despojada
y personal. Su obra y talento han sido olvidados y poco
estudiados a pesar de que su trabajo es comparable
conceptualmente con el del gran maestro racionalista Le
Corbusier, con quien tuvo una relacién compleja y obsesiva.



BOLETIN GEC N° 18 — 2014 55

Una de sus pocas obras arquitecténicas fue su
propia casa de vacaciones, E-1027, al sur de Francia, que
comparti6 con su amante Jean Badovici. La casa,
construida a fines de la década del 20 del siglo pasado, se
convirtio en su campo de experimentacién tanto en
arquitectura como en disefio de mobiliario.

Su nombre, E-1027, fue un cédigo de union de los
amantes: E por Eileen, 10 por la letra décima del alfabeto J,
2 por B y 7 por Gray. En este juego de letras, las iniciales
de Eileen abrazaban a las de su amante, igual que ella
haria con los espacios de la casa que juntos habitarian. En
su disefio no era claro qué espacios eran para qué
actividad, y todos funcionaban como dormitorios que se
entrelazaban entre si. Un conjunto de cuidadosas y
desestructuradas sorpresas, experiencias inolvidables que
se sucedian como una coreografia de danza.

Cerca de la entrada habia un peculiar nicho que
contenia un espejo donde el visitante se arreglaba y
preparaba para entrar a la estancia principal donde el duefio
lo esperaba tendido en una cama. Este espacio, de caracter
publico, era despojado y sin indicios de seguir estandares
de tipologias o funciones especificas. Sin sillones ni mesas
de café, se destacaba la biblioteca, la cama y los
cortinados, que filtraban la luz del sol y la mirada de los
intrusos. Desde aqui el visitante entraba en una nueva
habitacion, que lejos de ser un comedor o estar, volvia a ser
un dormitorio. Y entonces quienes entraban en esta casa
entendian que su paso por el boudoir, ese nicho de
preparacion inicial, tenia como objetivo no la llegada a un
espacio de estar de imponentes vistas, sino a una
arquitectura de deseos y ensofiaciones. El boudoir era tanto
el origen de la casa, como la idea rectora de todo el disefio.

Eileen ya habia trabajado con el concepto del
boudoir anteriormente, en su Habitacion-Boudoir para
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Monte Carlo, que se expuso en el Salén des Artistes
Decorateurs en 1923. En este disefio combind muros
blancos con alfombras oscuras, paneles en laca con
disefnos abstractos y alfombras geométricas. Sofas, cama,
espejos y biombos reinterpretaban la idea del boudoir en el
siglo XX: el conjunto era diferente, dramatico y muy distinto
a las tendencias Art Decdé del momento en Francia. La
critica francesa fue dura y terminante, rechazando su vision
de interiorismo y arquitectura.

Este proyecto, como muchos de sus trabajos, fue
considerado una mera decoracion, supuesta ocupacion mas
apropiada para las mujeres, alejandolas prejuiciosamente
de la produccién arquitectonica.

Eileen fue una de las pocas mujeres, junto con Anni
Albers,Gunta Stoélzl, Marianne Brandt, Margaret Dambeck
Ernst Gohl, Margaret Leischner, Ljuba Monastirsky,
Gertrude Dirks, Lisbeth Oestreicher, Otti Berger, Lilly Reich,
Benita Otte, Marguerite Friedlaender-Wildehain, llse
Fehling, Alma Siedhoff-Buscher, que formé parte de la
Bauhaus de Walter Gropius. Sin embargo, la presencia
femenina no eran completamente aceptada, quedando al
descubierto en las palabras del propio fundador en una
carta escrita por €l y dirigida a la candidata Annie Weil:

Segun nuestra experiencia no es aconsejable que
las mujeres trabajen en los talleres de artesania mas
duros, como carpinteria, etc. Por esa razon en la
Bauhaus se van formando talleres marcadamente
femeninos como el que se ocupa de trabajar con
tejidos. También hay muchas inscripciones en
encuadernacién y alfareria. Nos pronunciamos
basicamente en contra de la formacion de
arquitectas (Droste, 1993:39).
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Para poder ejercer la arquitectura ellas debieron, en
su mayoria, exiliarse en otros paises, principalmente
Estados Unidos, donde pudieron desarrollar su obra.

Le Corbusier estuvo obsesionado con la casa E-
1027 de Eileen, no sélo por parecer por fuera un disefo de
€l mismo, sino por su creadora y habitante. Sin embargo
esta casa era muy diferente a las del maestro racionalista:
creada desde adentro hacia afuera, era el reflejo del
pensamiento de esta excepcional mujer. Sus interiores eran
la esencia de la casa y la ideologia que ellos representaban,
el desafio a la familia tradicional. Le Corbusier, que en sus
disenos racionalistas era un revolucionario en la forma,
mantenia la distribucion conservadora patriarcal con la
habitacion principal como centro. Eileen, al poner el acento
en el boudoir, planted una reorganizacién de la familia, y de
la arquitectura del mismo Le Corbusier. Sin jerarquias y con
habitaciones andnimas, los espacios de la E-1027 estaban
disponibles tanto para familiares como para extrafos y
amigos.

No es casualidad que solo este proyecto fuera
construido completamente y que su origen y razon sean sus
interiores, considerando el espacio en la sociedad y la
cultura que las arquitectas tuvieron en ese momento. Sin
embargo resultan mas reveladores al pensarlos como
arquitectura de la mujer, generada desde adentro como el
nifio desde el regazo.

Como huésped de Badovici, Le Corbusier solia
pasearse desnudo por la casa en busca de la atencién de la
talentosa arquitecta. Obsesionado con ella y dispuesto a
comprar la casa a cualquier precio, tuvo que conformarse
con una pequefa morada en las inmediaciones de su deseo
frente a la negativa reiterada de Eileen. Su capricho de
pertenencia fue tal que llegé a vandalizar los espacios de la
E-1027 en una de las ausencias de sus duefos en 1938,
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imponiendo sus propios murales a los interiores de la
arquitecta. Tapé las paredes blancas y puras originales con
dibujos coloridos de sexo y violencia. En uno de ellos dibujo
a Eileen y Badovici entrelazados y dando a luz a un hijo que
nunca existio: un desesperado intento por convertirlos en
una familia tradicional. Estos murales fueron considerados
por la historia de la arquitectura moderna como tesoros a
mantener, olvidando a la casa a la que fueron impuestos, su
creadora y sus ideas.

E-1027 y Eileen fueron para Le Corbusier un enigma
secreto e indescifrable, hasta su muerte, frente a esta casa,
ahogado en el mar mediterraneo de Roquebrune-Cap-
Martin, en 1965.

Al revisar la obra de esta talentosa arquitecta es
posible entender que la casa, como sus muebles y disefios
interiores, son todos exponentes de su interés por el
espacio de la mujer y la privacidad. Pantallas corredizas y
piezas de mobiliario modificaban el uso y la percepcion de
cada espacio, ocultando y revelando puertas, escaleras y
habitaciones contiguas. Mostrar y esconder, proteger y
exponer, transitan el limite entre lo publico y lo privado
desde la vision de una mujer fuera de su tiempo.

Tanto Chatelet como Gray desafiaron sus espacios
sociales y contribuyeron notablemente en sus campos de
estudio e investigacion. Ambas adoraron la técnica del
laqueado y a través de ella, el trabajo paciente pero unico
en sus resultados. También ambas encontraron en el
espacio del boudoir la soledad tan anhelada, ademas de la
inspiracién para escapar de la sociedad que las oprimia.
Fueron grandes exponentes de su tiempo, una en las
ciencias exactas, otra en el arte y la arquitectura, y sin
embargo ambas son reconocidas, no por sus logros y
aportes, sino por quienes fueron sus amantes.
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En el espejo
Reflejar y desear

La Filosofia en el Tocador (La Philosophie dans le
boudoir ou Les instituteurs immoraux) es una novela
atribuida al Marqués de Sade, aunque publicada
anonimamente en 1795. En esta historia, contada a modo
de didlogo teatral, la joven virgen Eugenia es educada en el
mundo del deseo y el libertinaje por un grupo de
“instructores”. Este aprendizaje llega a los extremos de la
tortura y el dolor, culminando en trastorno y muerte. El
espacio donde transcurre la obra es un boudoir, que por
momentos parece comportarse como un personaje mas,
pervertido e influyente en la formacién de Eugenia.

La connotacion predominante en la simbologia del
boudoir desde fines del siglo XVIII en adelante es sexual.
Entendido como el espacio de los placeres secretos de sus
duenfias, y de los invitados que alli encontraban lo prohibido,
esta concepcion fue enfatizada por los escritores de la
época que lo convirtieron en la escenografia constante de
momentos afectivos y excesos carnales. Se lo consideraba
un espacio eroético, metafora del cuerpo, seductor y sin
tapujos, de la mujer.

El proceso de vestirse y desvestirse en este lugar
creaba las mas variadas fantasias en los hombres,
alimentadas por la suntuosidad y excesos decorativos que
envolvian y acariciaban a quienes alli dejaban encantarse.
Sus muebles y cortinados evocaban el cuerpo femenino,
delineado en cada vuelta de su arquitectura, pudiendo estar
ausente y aun asi despertar el deseo de quien imaginaba su
presencia.
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Desde sus origenes como oratorio, donde la mujer
evitaba a su esposo impuesto e indeseado, el boudoir dio
lugar a las relaciones de los amantes, que satisfacian a los
conyuges disconformes. Tanto al proteger a la mujer
negada, como en dar lugar a posibles encuentros
posteriores con terceros, el boudoir se convirtié en el refugio
de las relaciones extramatrimoniales de la aristocracia. Era
un espacio de poder femenino ilegitimo y clandestino, o al
menos asi lo hicieron publico novelas y escritos que lo
volvieron protagonista de su época.

Este espacio también se consideraba el lugar de
meditacion y retrospeccion para la mujer en busca de la
felicidad, posibles vestigios del ya nombrado oratorio
medieval. Y para poder alcanzar la felicidad verdadera
debia externalizar las propias pasiones y gusto.

El gusto, en el siglo XVIII, ademas de referirse a la
percepcion fisica de la comida, se relacionaba
figurativamente con la capacidad de discernimiento,
delicadeza de juicio y sensibilidad. No solo incluia el
comportamiento personal, sino también los modales y
lenguaje, que se reflejaban en las posesiones materiales. El
refinamiento de los sentimientos, a través de los sentidos,
se traducia en objetos que representaban a su dueia.

El boudoir de Madame du Chatelet, aquel
compartido con Voltaire y muchos otros en Cirey, estaba
decorado con pinturas del francés Jean- Antoine Watteau.
Sus imagenes representaban los cinco sentidos, L' Ouie,
L'Odorant, Le Gout, Le Toucher, La Velie, y un sexto que
dominaba los cinco anteriores: el amor, considerado el mas
delicado y refinado de todos. Para Emilie el amor, la
felicidad que dependia del otro, era una pasion que
despertaba el deseo de vivir. Y el boudoir era donde el amor
era imaginado continuo, eterno y verdadero.
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No sélo se referia al amor consumado, sino también
a la galanteria y el coqueteo. En estos modos de amar la
mujer aparecia como inocente, anifiada y timida,
seduciendo a su amante a través de la insinuacion y la
provocacion que la irresistible gracia femenina se permitia
entre estas cuatro paredes.

Maria Antonieta, simbolo de la Francia frivola y
despilfarradora de fines del siglo XVIIl, tuvo en sus
diferentes residencias boudoirs con las mas variadas y
exoticas decoraciones. Puertas simuladas en paneles de las
habitaciones daban acceso a estos espacios famosos por
ser testigos de la promiscuidad de “L'autre-chienne”, como
la llamaban sus opositores. Rubies, perfumes y espejos
encantaban a sus amantes y hacian volar la imaginacién de
quienes escuchaban las descripciones de estos espacios
por terceros. Solia fantasearse que ella alli replicaba
momentos de los festejos conocidos como Los placeres de
la isla encantada, organizados en Versalles originariamente
por Luis XIV. Teatro, 6pera, comedia y ballet se unian en
aquellas épocas para entretener y asombrar a la élite
francesa con espectaculos que demostraban la opulencia
de Francia.

En el Petit Trianon, la residencia de Maria Antonieta
en las inmediaciones de Versalles, su boudoir contaba con
espejos que en la noche se elevaban mecanicamente
desde el piso para tapar las ventanas, y las miradas
indiscretas. La habitacion se transformaba para reflejarla y
proteger su privacidad. Durante el dia, se hundian en el piso
y daban paso a la luz del sol y a las vistas del jardin.

En el Palacio de Fontainebleau dos boudoirs,
separados por diez afos en su construccion, fueron
ofrecidos a Maria Antonieta como regalo de su esposo, Luis
XVI, en un desesperado esfuerzo por lograr que la reina se
sintiera cémoda fuera de sus aposentos del Petit Trianon de
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Versalles. Fontainebleau, usado principalmente en otofio
como residencia de caza para el rey, resultaba aburrido y
poco estimulante para ella.

El primero de los boudoirs era un espacio decorado
con detalles exdticos e importados de culturas orientales. El
segundo, de 1786, se encontraba entre los aposentos del
rey y de la reina y estaba ornamentado con importantes
muebles y pinturas inspiradas en Pompeya. Los paneles
con motivos musicales y mujeres bailando se fusionaban
con panos de espejos que multiplicaban infinitamente el
espacio, reflejando los destellos dorados de las molduras y
enfatizando el aspecto escenografico y fantastico del
boudoir. ElI mismisimo Luis XVI fue el encargado de
asegurar las cerraduras y trabas de acceso y salida de
estos espacios, aunque de poco sirvid para controlar a la
inquieta Maria Antonieta.

El boudoir como metafora de la opulencia y la
adoraciéon por el cuerpo femenino continué dentro del
ideario cultural de los siglos siguientes, llegando al XX de la
mano de la fotografia y la pintura.

La denominada fotografia boudoir tuvo sus origenes
en 1920, cuando la desnudez de la mujer expuesta
publicamente era considerada ilegal. A través de este estilo,
desarrollado principalmente por Albert Arthur Allen, el
cuerpo femenino cobrd protagonismo una vez mas como
arte y no como objeto sexual, o al menos esa fue la
intencion de este fotégrafo de la costa oeste americana.

Su serie The Boudoir de 1924 incluyé numerosos
retratos de mujeres desnudas, algunas posando en sus
tocadores. Pero no fue sélo el escenario usado lo que los
llevé a llamar este estilo fotografico asi, sino todo el
simbolismo y reaccién que provoco la desnudez de sus
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modelos, protagonistas imperfectas y alejadas de cualquier
estereotipo de belleza del momento.

En su polémica coleccion declaré que el boudoir era
el dominio de la mujer, prohibido e intimo, que sugeria, lejos
de la lujuria y los excesos, una belleza casta.

Curiosamente, como muchos artistas y pensadores
que trabajaron con la idea del boudoir, Allen fue juzgado,
olvidado y borrado de la historia de la fotografia y el cine, a
pesar de sus importantes aportes y particulares visiones
sobre estas nuevas tecnologias.

En 1940 el estilo boudoir tomo fuerza una vez mas,
esta vez con las pinturas de las pin up girls. Alberto Vargas,
un artista peruano asentado en Estados Unidos, fue su
creador representando mujeres en poses sensuales,
rodeadas de elementos caracteristicos de la época. Estas
imagenes se convertirian en valiosas posesiones de los
soldados de la Segunda Guerra Mundial.

En los afios ‘70 tuvo un nuevo impulso, pero
finalmente considerandose como arte, y no como una
simple reproduccién del cuerpo femenino. Sin embargo, en
ciertos circulos sociales, se siguié considerando pornografia
decorada, sin sentido ni mensaje detras de la desnudez de
estas mujeres.

Sin duda que la fotografia y la pintura boudoir

actuaron como reflejo de la mujer del siglo XX, desnuda y
vulnerable, pero al mismo tiempo mas segura que nunca.

Dentro del cajon

Pensamiento y secreto
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Una ultima mirada sobre el significado del boudoir
nos lleva a considerar, no tanto el aspecto fisico de la
mujer, su exposicion y entrega al hombre, sino su
pensamiento y mirada del mundo desde su encierro. Alli
donde se viste, arregla y perfuma, siguiendo los dictados de
la moda del momento, esconde entre sus pertenencias
dispersas por el tocador, sus ideas y anhelos.

Es importante destacar que, aunque este espacio en
el siglo XVIII sélo estuvo presente en residencias de
personas acomodadas econdmica y socialmente, en
literatura aparecio en la cotidianeidad femenina de todas las
clases. El boudoir como narracion se despeg6 de la realidad
para describir el género femenino dejando de lado dinero y
poder.

Lady Morgan, afamada novelista irlandesa nacida a
finales del siglo XVIII, escribio, en sus ultimos anos The
Book of the Boudoir, publicado en Londres en 1829. El titulo
del libro refirié tanto a su ubicacién dentro de la casa como
a su contenido. Ella misma, en la introduccién, describio
coémo en las grandes casas existian libros que no entraban
en ningun catalogo de biblioteca y sus titulos coincidian con
su destino en la residencia. Pero esta eleccién aqui fue
mucho mas significativa: considerado por su propia autora
como un escrito poco importante, en realidad fue una
recopilacién de ideas referidas a su vida cotidiana. El libro
fue la visién inocente y desestructurada de una mujer de
principios de siglo XVIII sobre temas tan variados como el
egoismo, el amor, la eternidad, la maternidad, las reuniones
sociales y la religidon entre otros muchos capitulos que se
convirtieron en testimonio del pensamiento femenino del
siglo XVIILI.

Es interesante el capitulo denominado “Mujeres
matematicas”, en el cual declaré6 que no existia nada del
pensamiento imaginativo de las mujeres en la matematica,
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siendo ésta una ciencia para el hombre. Y nombro alli a la
marquesa de Chatelet, “La belle Emilie of Voltaire”, y a
Madame Ferrand, amiga y amante de Condillac, como
excepciones en ese mundo de hombres. Declar6 que las
ciencias exactas no estaban hechas para las mujeres,
argumentando que sus sentimientos eran demasiado
delicados para la frialdad de los célculos y los numeros,
ademas de considerar que la matematica, como método de
disciplina mental, resultaba mas atractiva por su
desconexion con el mundo y la moral, antes que por su rigor
y exactitud. Describié como, para la mente de la mujer, solo
podia incentivar la pedanteria, opacando a la intuicion, su
aliada y por tanto enemiga de la razdn, que les habia
permitido influenciar asuntos publicos desde lo privado.

Sin embargo, la excepcion de Emilie en las
matematicas, como ya hemos visto, se debidé no sélo a su
genio sino principalmente a su caracter y personalidad
avasalladora, lo que ella misma llamoé “espiritu osado”.
Virginia Woolf hace hincapié en las dificultades femeninas
en la historia al hablar de la posible mujer poeta de los
siglos anteriores, aquella olvidada y desconocida,
considerando que

/.../ una mujer nacida con un gran talento en el siglo
XVI se hubiera enloquecido, se hubiera tirado un
balazo, o hubiera acabado sus dias en una choza
solitaria, fuera de la aldea, medio bruja, medio
hechicera, burlada y temida. Porque no se precisa
mucha habilidad psicolégica para saber que una
muchacha de altos dones que hubiera intentado
aplicarlos a la poesia, hubiera sido tan frustrada e
impedida por el préjimo, tan torturada y desgarrada
por sus propios instintos contradictorios, que debia
perder su salud y su cordura. (Woolf, 1929: 50)
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Volviendo al boudoir y al siglo XVIII, podemos decir
que fue convertido en figura retdrica, simbolo de la
sexualidad pero también del pensamiento femenino,
conocido mas como palabra y metafora en piezas literarias,
que como espacio arquitecténico. En inventarios y registros
de arquitectura tuvo recién su aparicion fisica verificable a
mediados del siglo XVIII, entre 1727 y 1738, en el libro de
arquitectura L'Architecture francoise de Jean Mariette. Esta
presencia tardia en la historia desdibujé aun mas la borrosa
linea entre su realidad fisica y su existencia en el imaginario
de la época.

Las novelas de boudoir, si conocidas y populares
desde principios del siglo XVIII, relataban historias de amor,
creando espacios psicologicos donde el lector se refugiaba
para compartir con los amantes la transgresion de sus
encuentros. Presentaban disefios con tocadores, cajoneras,
cortinados, sillones, espejos, que conformaban un todo
recargado y repleto de posibilidades imaginarias. Algunas
veces una habitacion completa, otras sélo un mueble, el
boudoir siempre tenia, mas alla de su escala real, un
complejo mundo de rincones y recovecos que enfatizaban
su caracter misterioso. Y en la literatura estos pliegos eran
perfectos para imaginar historias, encuentros y decepciones
de amantes olvidados.

La cualidad mas preciada del boudoir era la
privacidad y su capacidad de resguardar su contenido de
intrusos. Una puerta, una llave, un cerrojo protegian los
secretos que alli se escondian, igual que un diario intimo,
igual que una carta en su sobre. Virginia Woolf nos dice en
su libro Un cuarto propio, que es necesario para una mujer
escritora contar con una entrada econdmica propia,
refiriendose al poder de pensar por una misma, y con un
cuarto propio con cerradura, el poder de introspeccion, para
poder escribir sin interrupciones ni prejuicios. Carmen
Martin Gaite, en su comentario sobre el libro de Virginia
Woolf al comienzo de Desde la ventana, remarca la
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importancia de este cuarto propio (ella misma apropiandose
y conquistando su nuevo cuarto neoyorquino), y de la
necesidad de habitarlo y disfrutar de la soledad sin
interferencias, no para encerrarse sino para liberarse.

Gaston Bachelard nos permite volver a la idea de
privacidad, esta vez capaz de ser contenida en una
pequefia cajita, pudiendo ser cualquiera de esas dispersas
por un boudoir, al decir:

En el cofrecillo se encuentran las cosas inolvidables,
inolvidables para nosotros, y también para aquellos a
quienes legaremos nuestros tesoros. El pasado, el presente
y un porvenir se hallan condensados alli. Y asi, el cofrecillo
es la memoria de lo inmemorial. (Bachelard, 1965: 125)

Carmen Martin Gaite toma este mismo concepto
para esconder sus cartas adolescentes en El cuarto
de atras, recordandonos que el tiempo en un cofre
se proyecta hacia atras: “Luego, durante afios, me
estuvo escribiendo cartas a Salamanca, las guardé
mucho tiempo en un baulito de hojalata, que habia
sido antes de mi madre” (Martin Gaite, 1999: 42).

Mas adelante, en su relato, describe con mayor
precision el lugar donde habitaba el cofre de su madre, el
cuarto de atras:

/... me lo imagino también como un desvan del
cerebro, una especie de recinto secreto lleno de
trastos borrosos, separado de las antesalas mas
limpias y ordenadas de la mente por una cortina que
solo se descorre de vez en cuando; los recuerdos
que pueden darnos alguna sorpresa viven
agazapados en el cuarto de atras, siempre salen de
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alli, y sélo cuando quieren, no sirve hostigarlos. Mi
madre se pasaba las horas muertas en la galeria del
cuarto de atras, metiendo tesoros en el baul de
hojalata. (Martin Gaite, 1999: 80,81)

No es un dato menor en esta historia que el objeto
que permite a la protagonista volver su realidad un suefio y
su suefo una realidad, es una pequefia cajita, intima,
secreta y dorada, que resguarda en su interior nada mas ni
nada menos que pildoras para la memoria.

Volviendo al boudoir como metafora y espacio, la
mujer se reflejaba, gigante y apabullante en el espejo para
su amante, y al mismo tiempo se deslizaba, minima y
secreta, en el interior de alguna cajita dorada, en el fondo
de algun cajon, para esconder sus pensamientos y
reflexiones.

Madame Du Chatelet leia su correspondencia
privada en su boudoir, y segun el inventario de elementos
que se registrd, luego de su muerte en 1749, sus cartas
eran celosamente guardadas en uno de sus cajones, tal vez
dentro de un cofrecito, junto al silencio apabullante de los
recuerdos.

Conclusion

El boudoir nos ha permitido, a través de sus
multiples facetas y significados, descubrir que el espacio de
la mujer es mucho mas complejo que una simple habitacion.
Cada cultura, cada manifestacion artistica ha creado su
propio boudoir, a veces amplio y libre, a veces pequefo y
escondido, para contener el pensamiento femenino.
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Sin duda que el cambio en la situacién de la mujer, y
por consiguiente su reflejo en la arquitectura a partir del
siglo XVIII, estan ligados a la alfabetizacion y la llegada de
la lectura a sus vidas. Asi como los hombres fantaseaban
con placeres escondidos dentro del boudoir, las mujeres
descubrian el mundo entero encerradas en este mismo
espacio, pero con un libro en la mano. La llegada del saber
fue permitida a las mujeres, pero limitada, controlada y en la
soledad de su boudoir.

Tal vez entonces el espacio femenino por excelencia
no tuvo tanto que ver con su sexualidad, sino con su interés
por saber y asi encontrar sus propias respuestas. La mujer,
considerada el sexo débil y sometido, encontré dentro de la
arquitectura doméstica su espacio para ejercer un poder
que en la sociedad era inexistente. Pero dentro de esas
paredes, rodeada de sus telas y perfumes, podia modificar
el curso completo de la historia. Cuantas decisiones y
arrebatos se habran gestado en estos espacios, cuantas
estrategias habran sido modificadas luego de un paso
escondido por estos aposentos. Y no me refiero a la
capacidad seductora del boudoir y su duefa, sino a su
busqueda de aprendizaje y conocimiento, a escondidas,
para manejar luego los hilos del considerado sexo fuerte.
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