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Resumen

Las canciones de cuna han sido parte del folclor ancestral de los pueblos. En Cuba estos
cantos tienen caracteristicas que reflejan las tradiciones musicales y literarias de la
cultura nacional. En este trabajo se analizan las nanas escritas y cantadas en Cuba en
diferentes momentos de la historia del pais, su origen, formas de manifestarse y
particularidades literarias y musicales haciéndose especial énfasis en la manera en que
arriban a la Islay como la retoman poetas y musicos cubanos en diversos momentos de
la historia: la poesia negrista republicana, la trova cubana revolucionaria y los autores
mas contemporaneos. Se analiza ademds la nana en la creacidn para nifios y las diversas
formas literarias y musicales que adopta. Entre los autores mas reconocidos puede
citarse a Eliseo Grenet, Emilio Ballagas, Nicolds Guillén, Ignacio Villa, Dora Alonso y Excilia
Saldafia entre otros, cada una con un modo de hacer y particularidades expresivas.
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Abstract

Lullabies have been part of the ancestral folklore of the people. In Cuba, these songs
have characteristics that reflect the musical and literary traditions of the national culture.
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This work analyses the lullabies written and sung in Cuba at different moments in the
country's history, their origin, forms of expression and literary and musical
particularities, with special emphasis on the way in which they arrived on the island and
how they were taken up by Cuban poets and musicians at different moments in history:
Republican negrista poetry, the revolutionary Cuban trova and more contemporary
authors. It also analyses the lullaby in creation for children and the different literary and
musical forms it adopts. Among the most renowned authors are Eliseo Grenet, Emilio
Ballagas, Nicolas Guillén, Ignacio Villa, Dora Alonso and Excilia Saldafia, among others,
each with their own way of writing and expressive particularities.

Keywords: lullaby, Cuban poetry, Cuban song, black poetry, Nueva Trova

Introduccion

Las nanas o cantos de cuna aparecen en la cultura de los pueblos desde
sus primeras expresiones registradas en los cancioneros populares como
parte de la tradicién oral. Son canciones breves con las que se arrulla a los
nifios y que tienen como finalidad esencial que concilie el suefio (Cerrillo,
2007, p. 318). Montero (2023, p. 330) define los cantos de arrullo como
una forma, tanto de comunicacién verbal como no verbal, expresiones que
describen el imaginario magico-religioso de sociedades pasadas vy
presentes. Suelen cantarse en redondillas o cuartetas o simplemente son
conformadas por estribillos repetidos concebidos sobre una melodia
conocida alternando copla y estribillo. La nana tradicional se entona en
tono menor para garantizar que invite al suefio.

Como todo género cantable, la cancién de cuna en Cuba ha tenido una
evolucidn en correspondencia con el escenario histdrico en el que se ha
desarrollado, con caracteristicas universales y nacionales que la identifican
y que le han permitido manifestarse de diversas formas y en distintos
espacios, desde la intimidad del hogar hasta los grandes escenarios.

En este trabajo se realiza una valoracidn de la trascendencia de las
nanas en la cultura cubana y las particularidades que esta manifestacién
literaria y musical presenta en el pais. Con el nombre de nana, cancién de
cuna o arrorrd, poetas y cantores cubanos han creado obras que recoge la
cultura poética y musical cubana en su historia y que quedan plasmadas en
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la memoria y en la historia literaria y musical de la Isla. Se defiende la idea
de las variadas intenciones de estos cantos segun el objetivo que persigan
y al publico al que van dirigidas. Se reconocen ademas los autores mas
relevantes del arte cubano que han creado las mas trascendentales nanas
y las particularidades de sus cantos de cuna. Cantos de influencia espafiola
y de clara ascendencia africana han dado origen a la nana cubana, un canto
gue ha acompafiado a la poética de la Isla desde las primeras melodias:
nanas para dormir, para despertar, como reclamos de justicia social, como
arrullos adormecedores y como clamores vehementes, adaptados a
géneros y estilos diversos.

Este estudio parte de las caracteristicas de los cantos folcldricos para
dormir de tradicion oral, en su mayoria andnimos, transmitidos
parentalmente, que se han mantenido en las tradiciones orales por varias
generaciones y que se reconocen por su funcionalidad caracteristica para
conciliar el suefio, pero se dedica especialmente a los cantos de cuna de
autores reconocidos. Estos poemas, musicalizados o no, cuentan con una
lirica elaborada que refleja el sentir de sus creadores. Son recogidos en
poemarios o discos musicales y defienden una identidad nacional que,
aunque basada en la tradicidn original, se identifica como cubana. Mds que
para dormir, son obras para leer, escuchar, pensar. Interpretaciones
personales de modos de hacer y sentir que llegan de la inspiracién de los
mas notables creadores del panorama artistico cubano y que le permiten
ser reconocidos por el publico cubano y universal.

En el trabajo se analiza el origen de las nanas en Cuba, su entrada a la
Isla a través de migraciones espafiolas y africanas, asi como su influencia
en la poesia negra, en la literatura y musica infantil, asi como en la musica
trovadoresca postrevolucionaria.

La llegada del arrorré espaiol a Cuba

Segln Santana (2015), quien define estas formas melddicas como
arrorrd, el canto de cuna es una antiquisima y original cancién de los
bereberes, que llaman “arrau” o “arrew” a los nifios pequefos, y que se
introdujo hace milenios en Canarias a través de los guanches. Llegd a la
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Peninsula Ibérica con los arabes vy, finalmente, se incorpord al folclore
doméstico de América.

La cancidn espafiola dio lugar a la cancién cubana de hoy, y las nanas y
arrullos forman parte de este complejo meloritmico que en intimidades de
la alcoba o meciéndose en hamacas o balances las madres cantaron al nifio.
Espafa usa sus melodias de mas acentuada tristeza y sus textos de
expresién mas melancélica para tedir el primer suefio de sus nifios. No se
trata de un modelo o de una cancién aislada en una region; todas las
regiones acentlan sus caracteres poéticos y su fondo de tristeza en esta
clase de cantos, desde Asturias y Galicia hasta Andalucia y Murcia, pasando
por el azafran y el modo yacente de Castilla (Garcia Lorca, 1928, p.3).

Esquenazi (2000, p. 50) reconoce que Cuba posee un gran caudal de
melodias de antecedente hispdnico y entre ellas hay algunas en las que
puede identificarse la regién de Espafia de la cual proceden: Islas Canarias,
Cataluia, Galicia o Valencia.

La nana traida a Cuba por los colonizadores espafioles arraigd en el
folclor popular del cubano quien la hizo suya y la asimil6 como
manifestaciéon de canto y musica adaptdndola a su cotidianidad e
incorporandoles progresivamente su propia historia. El cubano tomé Ila
nana como arrullo, como tarareo y fue integrando en este canto sus
propios dolores, suefios, clamores, desesperanzas y anhelos. De los cantos
de cuna heredados de Espana quedan muy pocos y prevalecen en juegos y
rondas infantiles. AUn se entonan en versos, ciertamente modificados,
“Duérmete mi nino”, “Arrorrd” y “Sefiora Santana”.

Si en un inicio el cubano canté las nanas que recibié con la colonizacién,
paulatinamente fue incluyéndole su propio ritmo, nuevas letras,
influencias foraneas y regionales. En la actualidad Cuba cuenta con cantos
de cuna que son referentes de su cultura musical y literaria de una nacién
gue es ritmo y poesia.
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La nana en la poesia negra en Cuba

Las migraciones africanas a la isla produjeron la consiguiente mezcla y
transculturacién formandose una nana que ha evolucionado y adoptado
diversas formas en la historia cultural cubana.

En América los cantos de cuna africanos fueron entonados con su mas
auténtico caracter folcldérico, con autores olvidados, pero plagados de
ritmos y sonoridades, asumidos colectivamente por los grupos que arriban
a nuevas tierras, y ensefiados a su descendencia de manera repetitiva
respondiendo a necesidades de adaptacidn y supervivencia en un nuevo
entorno impuesto. La finalidad de dormir al infante quedd envuelta por la
funcionalidad de queja que el canto permitid, pero sobre todo, por el fin
de mantener viva su lengua y su cultura.

Los cantos de cuna de antecedente africano en Cuba son pocos y se
encuentran localizados en la zona occidental y central de la Isla, mientras
qgue los haitianos se encuentran hacia Oriente. Esto obedece a razones
econdmicas, politicas y sociales que determinaron el asentamiento de las
familias y comunidades en una u otra zona (Esquenazi, 2000, p. 57).
Camacho (2013) refiere que en los cantos de cuna de los primeros afos del
siglo XX es casi siempre una mujer negra quien canta (p. 57).

Alrededor de la década del 30 del siglo XX poetas cubanos se acercaron
al tema de la cultura africana en la Isla, asumiendo mucho de los preceptos
de esta forma de hacer y cantar lo que se conocié como poesia negra.
Obras que en algunos casos abordaron lo africano en Cuba con un caracter
pintoresco, costumbrista, pero que en otros casos captaron el tema con el
rigory la espontaneidad que la Republica neocolonial y la condicién mulata
de los autores, exigia. Se trata entonces de una poesia mestiza, ya
propiamente nacional, que no reniega del componente negro, sino que lo
enaltece, lo reconoce como esencia, lo procesa y lo entrega convertido en
arte.

Dentro de la poesia negra en Cuba los representantes de esta tendencia
vanguardista crearon sus cantos de cuna, muchos de los cuales se
reconocen ya clasicos en la literatura y la musica cubana. Nanas cantadas
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o escritas en la Isla manifiestan una marcada influencia africana. Esta
corriente poética se inspird en las caracteristicas de la cultura africana y
sus rasgos distintivos, incluida la forma de expresién oral:
“trascendiéndolas artisticamente, sus canciones contribuyeron a valorar la
identidad, dignidad cultural y costumbres de los afrocubanos y a la
aceptacidon de la negritud como parte genuina de la cultura cubana”
(Balmaseda, 2008, p. 56).

La nana en Cuba con ascendencia africana esta impregnada de una gran
carga emocional y en muchas ocasiones muestra en sus letras las quejas
por la vida que viven lo negros en el periodo colonial o republicano. El
espiritu de algunas de estas composiciones ha hecho a lo negro
desembocar necesariamente en lo social. Aqui se aclara el verso para
obscurecerse el tema. Negros nubarrones de descontento se hacinan
presagiando rojizas tempestades. Muchos de estos poemas fueron escritos
en los afios de mediatizacidn que siguieron al machadato (Arrom, 1942, p.
404). Consiste esta poesia, escrita dialectalmente o no, en ver las cosas
desde el punto de vista del negro, y esta profundamente ligada a la musica,
los ritmos y los sentires del afrocubano (Arrom, 1942, p. 393).

En estas nanas se evidencian particularidades linglisticas del cubano
con ascendencia africana e incorporan ademas el habla del negro (Kube,
2021, p. 5). Una de las nanas mas conocidas dentro del repertorio poético
en Cuba la escribié en 1934 el poeta Emilio Ballagas. Se trata del poema-
canto “Para dormir a un negrito” incluido en el poemario Cuaderno de
poesia negra cuyos poemas Castellanos y Castellanos (1994, p. 171)
definieron como saturadas de una luminosa ternura, ecos de
espontaneidad y candor iniciales.

Mi chirivicoqui,

chiviroco...

iYo gualda pa’ ti

taja de meldn. (Ballagas, 1934, s.p.)

En “Para dormir a un negrito” Ballagas recrea majestuosamente, en
versos hexasilabos, el lenguaje del negro criollo en la Isla y lo amalgama
con las longevas amenazas de los cantos de cuna llegados de Espaia:
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Si no calla bemba

Y no limpia moco,

Le va’abri la puetta

A Visente e’loco.

Si no calla bemba

Ta va’da e’gran sutto.
Te va ‘a llevd e’loco
Dentre su macuto.
Ne la mata e’gliira

Te fiama siju.

Condio en la puetta.
Etta e’tataju.

Dromiti mi nengre
Cara’e bosiador,
Nengre de mi vida,
Nengre de mi amor. (s.p.)

Los elementos de cubania resaltan tras el ritmo espontdneo y sonoro
de este poema. El campo cubano, sus frutos, su fauna, las leyendas del
monte aparecen unos tras otros como en un susurro:

A’ora yo te acuetta

La maca e papito

Y te mese suave...
Du’ce... despasito...

y mata la pugga

y epanta moquito

pa que droma bien

mi nengre bonito. (s.p.)

Es un arrullo apacible, que va decayendo en intensidad para estimular
al suefio, buscando apaciguar, tranquilizar, adormecer, sosegar incluso al
lector dvido de la obra literaria y no solo al nifio que ha de dormir. Es un
canto de cuna que desborda amor con un ritmo cadencioso que al leer
invita a moderar la celeridad de la lectura. Al mismo tiempo recrea la
pobreza de los personajes de la obra poética, emisor y receptor, padre e
hijo, sin dejar de acunar la ternura que invoca al suefio.
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Con exergo del poema de Ballagas: “Dormiti mi nengre, mi nengre
bonito”, Nicolas Guillén publicé, en 1958, también enmarcada en la
tendencia negrista, “Cancién de cuna para despertar a un negrito”, poema
gue pertenece al poemario La paloma de vuelo popular:

Negroén, negrito,

ciruelay pasa,

salga y despierte,

que el sol abrasa,

diga despierto

lo que le pasa [...]

icoco, cacao,

cacho, cachaza,

upa, mi negro,

que el sol abrasa! (Guillén, 1975, pp. 328-329)

Ya desde el titulo se indica que este canto de cuna no serad incitacién al
suefo, sino que alienta al movimiento, al ritmo del cuerpo, caracteristica
propia de los versos de Guillén, cargados del compds que conduce al
movimiento corporal. Nicolas Guillén reivindicé la cultura negra dentro de

Ill

los procesos de mestizaje y transculturacién, en lo que denomind el “color

cubano” (Torres et al., 2022, p. 13).

Apartandose del tradicional arrullo para provocar el suefio, el canto de
cuna de Guillén es todo un juego de palabras enervadoras y altisonantes,
tan cerca del retozo ritmico que parece abandonar por completo cuanto
de tradicional existe en una nana. Juega, canta, baila, grita cada verso, en
un convite a la alegria infantil y al disfrute pleno del despertar. Aqui el coco
no es el ser mitoldgico que asusta, es el fruto tropical delicioso que aporta
sabor y energia vital.

El poeta entremezcla poesia y musica para mostrar lo que nos hace,
como pais transculturado, diferente, aspecto logrado no tanto por el valor
semantico de las palabras como por la abundancia de fonemas similares
que al mismo tiempo que comunican un sentir provocan movimiento
porque en ellos estd envuelto el sonido del son, porque el verso mismo
provoca la condicion musical (Nufiez, 2002, p. 76).
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Akoma (2013) advierte:

[...] en Cancion de cuna para despertar a un negrito Guillén usa un sonido
mas fuerte, (de cacofonia) en la pronunciacién de los consonantes de las
palabras como —coco —cacao —cacho —cachaza entre otras. Aun, puesto
gue es una cancidn para un negrito, se supone que se minimiza el sonido
fuerte cuando se la canta. Y como se explica en Summa Poética, se usan
estas palabras con un sentido jitanjaférico que en cambio remonta al
humor en la lengua africana y el deseo de cantar para acompafiar las
actividades cotidianas. (161)

Esto se debe a que, en la poesia negrista, la jitanjafora funciona como
zona de umbral, como palabra magica que abre las puertas de un mundo
real a un mundo imaginado, poético (Alvarez, 2021, p. 314).

De la entrafiable madeja de la musicalidad cubana, Guillén extrajo el
hilo de lo africano, a sabiendas de que ya la sola manera de hacerlo
arrastraria consigo multiples hechuras entretejidas. Y asi descubrié que la
musica, y con ella el ritmo, es el valor que refleja, en plena muestra de
mestizaje, la musicalidad ritmatica de la cubania, acufiada desde el ritmo,
plaiiidero y emotivo, de las tumbas genuinamente africanas (Fuentes,
2006. p. 67). Desde su condicion de mulato expresd con un peculiar sentido
ritmico la tematica del mestizaje, en un contexto social y politico que
manifestaba la dura opresién y servidumbre sufrida por el pueblo. En sus
comienzos le caracterizd incluso una fonética afrocubana, que mas tarde
abandond para desmarcarse de la tradicion oral folcldrica (Torres et al,,
2022, p. 13). Jiménez (2018) califica la poesia de Guillén como “mestiza y
no negra” (p. 69).

Significativa dentro del canto y la cultura en Cuba es “Drume Negrita”,
pieza escrita y musicalizada por Eliseo Grenet y popularizada por Bola de
Nieve. Tema cantado ademdas por Omara Portuondo y artistas
internacionales como Mercedes Sosa, Jorge Negrete y Victor Jara.
Reconocida ademds como referente de la mdusica latinomaericana
(Guzman, 2020).

Mama a la negrita,
se le salen lo pie’ e la cunita

Boletin GEC (2023), julio-diciembre, nim. 32, pags. 145-168.
ISSN 1515-6117  elISSN 2618-334X



154 SUSANA CARRALERO RODRIGUEZ & ALFREDO ACOSTA DEL RiO

y la negra Mesé

ya no sabe qué ‘asé. [...]

Si tu drume, yo te traigo un mamey
muy colorao.

Y si no drumi, yo te trai’un babalao
gue da paupau. (Grenet, 1990)

Drume negrita es una de las canciones de cuna mas cantadas en Cuba,
impregnada de ternura y resguardo al infante se corona en el panorama
sonoro de la Isla por su belleza melédica. Con el lenguaje caracteristico de
la poesia negra aboga por el intento de coaccién y amenaza a la nifia que
no duerme. Es la nana por excelencia de una tierra cantora que amalgama
todo el acervo cultural recogido de sus ancestros para trascender de
manera inigualable en el tiempo.

En esta composicion hay elementos que apelan a conferir un fuere color
local. Rasgos fonéticos y sintacticos caracteristicos de un espafiol
africanizado (Varela, 2022, p. 117).

Las nanas tradicionales atemorizan al infante con el coco, el coyote, el
lobo, el bu (Cerrillo 2007, p. 333). Tejero (2002, p. 224) incluye al bicho u
ogro en Cuba. Sin embargo, Negret recurre a un babalao, maxima
autoridad del clero lucumi, sacerdote de Ifa y representante de Orula en |a
tierra. En los oficios rituales los babalaos suelen vestir de blanco y algunos
llevan un pequefio latigo, hecho de una rama (Balmaseda, 2008, p. 57).

“Drume negrita” es una nana dulce y risueiia, no exenta de cierta ironia
simpdtica, y con una letra sencilla cuyos rasgos fonéticos, ademas de
reflejar la diccidon del habla de los negros cubanos, vuelven a coincidir
bastante con aspectos generales del habla cubana popular (Balmaseda,
2008, p. 57). En esta trama dialectal, |la reiteracién ritmica, caracteristica
de los ciclos percusivos africanos y el relato, la armonia, la melodia, la rima
y la métrica de la cultura occidental europea, se conjugan, se organizan,
creando un sostén, un ambiente sonoro, una primeridad discursiva
(Salomone, 2016, p. 6).

“Drume negrita” no es solo el canto de cuna con mayor reconocimiento
nacional, es una de las obras cubanas musicales mas conocidas de la
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cultura cubana fuera de la isla. Donde se mezclan magistralmente
elementos espafioles y africanos con los cubanos. Es un arrorr6 muy
identitario de la musicalidad y espiritualidad de una nacién.

Acorde a esta tendencia negrista, en el afio 1933 Ignacio Villa compone
el canto de cuna “Drumi, Mobila”. Las peculiaridades del lenguaje negro se
revelan espontaneamente en 12 versos que mantienen el ritmo en la
propia asonancia de los versos:

No llora, Mobila,

gue tu mama ta la campo,
y horita ta veni pa ca’.
Si nene drumi

cuando mama sale,

e trae regalito pa ti,

e trae to lo nunie pa ti.
Y si nene no drumi,
Chimbilicé

Cheche Calunga

lo ranca lo pitico

y lo come. (Villa, 1990)

La cancion de Villa juega con las silabas, las reacomoda en busca del
ritmo, a través de versos libres, cortos, espontaneos. Tampoco se agrupan
en cuartetas o redondillas como las nanas han acostumbrado al
espectador. La métrica de los versos varia y la rima parece jugar con el
lector, tornando aspera la lectura, tanto, como el mensaje intimidatorio
final.

La cancion de cuna “Drumi, Mobila”presenta las mismas caracteristicas
de la cancién afro, tanto en lo estructural como en el tratamiento de la
melodia, ritmo y armonia, definiéndose como tipo de cancidn debido a su
para qué estético: “Su tematica gira en torno a la accion de dormir a un
nifio, generalmente negro” (Orovio, 1992, p. 87). En la letra de la cancién
de cuna se utiliza la lengua bozal (Fals, 2015). Es la mas representativa del
canto negro dentro de las nanas que se escuchan en Cuba, con
particularidades exclusivas que la consolidan como un canto distintivo de
Ignacio Villa, identificable por su peculiar forma de mostrar su arte.
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Caracteristico de la poesia negra en Cuba, en la nana compuesta en el
periodo, se alude también a la naturaleza prddiga cubana, sus frutos de
fuerte sabor (cacao, ciruela, melén, mamey, caimito), al sol intenso, al calor
antillano. A pesar del dolor y el lamento que impera en una nana, estos
poemas estdn llenos de mucha dulzura y amor paternal, pero siempre
enalteciendo la cubania.

Dentro de la poesia negrista en Cuba resalta una nana poco conocida
del bardo cubano Regino Eladio Boti: “Cancién de cuna de la negra
esclava”, que Arrom (1942, p. 404) califica de alto valor dramatico y limpio
sentido tragico. Son versos que evidencian todo un clamor doloroso, una
pleglaria calmante. Y es que la poesia negra en Cuba ademds de sus aportes
estéticos tiene una marcada intencion politico-social. Es en este marco
histérico donde la nana se consolida como una obra de autor. Pierde el
anonimato original de los cantos para dormir y arraiga en el alma popular
alavez que alcanza connotaciones universales, mas alla de caracter de arte
negro, cubana.

Cantos de cuna en la literatura para nifios en Cuba

La literatura para nifios en Cuba ha sido prddiga en autoresy obras. Los
libros cubanos infantiles se han visto favorecidos por su disefio, edicién y
variedad. La poesia ha sido uno de los géneros literarios mas cultivados por
los escritores para nifios en Cuba, y si bien la lectura de poemas y cuentos
han sido utilizados por los adultos para inducir al sueno infantil, hay
poemas-nanas que forman parte del amplio repertorio de versos para
nifos.

Son infinidad de poemas para infantes, de todas las edades, de gran
calidad y excelsa lirica. Los temas de la poesia cubana para nifios abarcan
todas las tematicas posibles, desde versos tiernos, cantarines, patriéticos,
histdricos, hasta los cantos de cuna que en su concepciéon mantienen las
caracteristicas folcldricas de las nanas ancestrales. No se trata de obras de
arte menor, quedan recogidos dentro de lo mas sobresaliente de la
literatura cubana y latinoamericana. Entre los autores mds destacados se
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encuentran Dora Alonso, Excilia Saldafia, Lourdes Diaz Canto y David
Cherician.

Dora Alonso, una de las mas reconocidas escritoras para nifios en Cuba,
es también una de las cultivadoras de las nanas-poemas. Tan diversas como
su propia literatura, las nanas de Alonso son variadas en cuanto a
contenido y métrica, pero todas musicales y ritmicas.

En “Nana de la muieca de trapo” de la coleccién “Nanas y tonaditas”
del poemario La flauta de chocolate (1980), Alonso recurre a la célebre
intimidacion que entonaron las nanas espanolas desde sus origenes. La
“Nana de la mufieca de trapo” recuerda las nanas espafolas, las que
escuchara cantar Garcia Lorca, las que referencian la violencia, la coaccién
y el miedo como recurso para motivar el adormecimiento. Valga la
personificacion de un juguete para que reciba, junto a versos octosilabos,
la amenaza explicita. Sin embargo, sosiega el ritmo, la repeticion de la
indicacion a dormir, el alivio si se logra el suefio.

Porque no saben quererte

Me dicen que eres muy fea.

Duerme...Duerme...

Duerme, que te coge el gato

Y las tijeras te muerden.

Mira que vendra la aguja

Para coserte y coserte,

Y no te podré aliviar

si los remiendos te duelen. (Alonso, 2006, p. 50).

En la coleccién “Mar cubano”, del poemario Palomar recurre a la muy
conocida “Nana de la Sefiora Santana”. Alonso la utiliza como inspiracion
para estos versos de mar:

Sefiora Gaviota

épor qué llora el mar?
-Porque un pececito
Se dejo pescar.

-Yo buscaré uno

Yo buscaré dos:

Uno para el mar
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Y otro para vos. (Alonso, 2012, p. 50)

“Sefiora Santana” es uno de los cantos de cuna mas populares en Cuba.
Carolina Poncet la considera como un romancillo hexasilabo propio de las
coplas y romances de Navidad; la Sefiora Santa Ana aparece en otras
cuartetas, vinculada a la canastilla del nifio Jesus, asi como a otros
menesteres propios de un recién nacido al igual que la Virgen Maria y otros
santos (Esquenazi, 2000, p. 51).

Alonso utiliza la misma métrica e incluso similares palabras del canto de
la Sefiora Santana, pero esta vez es el mar cubano, el mar que rodea a la
isla y que es parte inseparable de la identidad cubana, quien sufre una
pérdida, quien se muestra triste y necesitado de consuelo.

Entre los temas recurrentes en la creacion de Excilia Saldafia se citan
obras entre los que destacan la relacion de la poeta con su hijo, la abuela
como personaje arquetipico, la presencia africana, la mujer negra como
pilar de los valores nacionalistas cubanos (Jiménez, 2008, pp 119-120).

Las nanas de Saldafa fueron analizadas por Jiménez (2008) quien realiza
un analisis exhaustivo de la obra para nifos de la autora. En la obra Jicara
de miel: el libro de todas mis nanas, Saldana le hereda a su hijo las nanas
que aprendidé de su abuela. En Nanas de lo infinito, la poeta reitera la
relacidn consanguinea que se eterniza en la sangre:

Antes de estar donde estas,

ya yo te mecia, nifo:

en la sangre de miraza,

tu siempre has estado vivo. [...] (Jiménez, 2008, pp. 123-124).

En La Noche, clasico de la literatura infantil cubana de Saldafia aparece
“Nana de la retahila”, composicidn con mucha rima y repeticiéon de versos,
como canto o arrullo adormecedor, casi al final del volumen, casi cuando
ha de terminar la lectura para que llegue el suefio. En estos versos Saldafia
no se dirige directamente al infante como se estila en las nanas
apremiando al suefio, no destina la voz a una segunda persona, sino que
juega con la primera y tercera persona, incluso la autora se identifica a si
misma indistintamente como una u otra: “Si el nifio llora/ Mama lo
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duerme”; “lo mezo en su cuna”. Sin embargo es el centro tematico de la
composicion poética:

Que nadie vele,

Que nadie vele:

Si el nifo llora
iMama lo duerme!
Sillora en su cuna,
Le invento la luna;
Le invento la noche
Si llora en su coche;
Sillora en la luna

Lo mezo en su cuna;
Lo mezo en su coche
Sillora de noche. [...] (Saldafia, 2002, p. 111).

Y recordando los versos de Regino Eladio Boti en “Cancion de cuna de
la negra esclava”, Excilia Saldafia se muestra mas atrevida en “Nana de la
esclava”, un poema que puede ser incluido dentro de la tendencia negrista
de la poesia cubana. Lo que Jiménez (2018, p. 67) ha denominado
reevaluacién del negrismo dentro de la Revolucién.

[...] Donde va una dama blanca
Que sdlo sabe llorar

Iria mi niflo negro

Con su risa de panal

Calesero

Tienes

Nuevo

Pasajero. (Saldafia, 2007, p.14).

La obra de Excilia Saldafia hace parte del esfuerzo de la mujer
afrocubana de insertar su voz y su experiencia dentro de la tradicién
poética cubana. La inclusidn de temas relacionados con la raza y el género
hace parte del renacimiento de un interés por la poesia negrista. Este
Neonegrismo abre un espacio en el que Saldafia, al igual que un destacado
numero de mujeres escritoras, redefine su identidad y su participacién en
el imaginario nacional (Jiménez, 2008, p 174). Montero (2023, p. 340)
advierte que, mas que canciones infantiles, son discursos discriminatorios

Boletin GEC (2023), julio-diciembre, nim. 32, pags. 145-168.
ISSN 1515-6117  elISSN 2618-334X



160 SUSANA CARRALERO RODRIGUEZ & ALFREDO ACOSTA DEL RiO

del ser negro, del ser indio, del ser pobre, del ser mujer; y forman parte del
sistema de colonialidad al que aln estan sujetas nuestras representaciones
(p. 340).

Toda esta cultura rica en matices, en sonoridades, en verdades y
fantasias queda en la nana de Saldafia como dote a la literatura cubana.

Las nanas en la musica infantil en Cuba

La musica para nifios es una es una expresion artistica que incluye todo
un universo armonioso de simbolos y recursos literarios que universaliza el
mundo el nifio pero que a su vez son genuinos representantes del
momento histérico social en el que han sido creados, indistintamente del
gue quieran representar.

Es en la cancionistica para nifios en la Isla donde proliferan un mayor
numero de cantos de cunas. Esquenazi (2000) realizé una recopilacion de
las nanas cantadas en Cuba donde recoge las obras que a través de la
tradicidn oral y andnima aparecen en la cultura cubana, los cantos que se
transmiten de generacion en generacion, oralmente. Este estudio resulta
muy abarcador y exhaustivo al compendiar los cantos tradicionales de cuna
en Cuba, su procedencia y lugar del pais en que se manifiestan.

Ademas de estos cantos heredados y universales, la musica infantil en
Cuba cuenta con originales canciones de cuna. Tradicional ha sido “La
Calabacita”, corto video musical que cada atardecer pueden cantar los
nifios cubanos y que es parte ineludible de la nacién. “La Calabacita”, nana
cantada y transmitida en Cuba diariamente desde 1977, no solo sitta al
oyente espectador en una hora fija del atardecer, sino en una realidad
identitaria cubana que cada isleno siente propia. Este musical es parte
indisoluble de la cultura contempordnea en Cuba que reune palabra y
musica en tonos cadenciosos, con una melodia ritmica. Bajo el nombre de
“Calabacita” se recogen mas de cuatro nanas cantadas, todas en voces
femeninas, que marcan el cese de la programacion infantil de la television
cubana. Son cantos verdaderamente tranquilizadores que hacen alusién a
la naturaleza cubanay al suefio.
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Canciones de cuna para nifios han sido compuestas por destacadas
figuras de la cancionistica cubana como Teresita Fernandez (“Sefiora
Manati”), Ada Elba Pérez (“Travesia Magica”), Liuba Maria Hevia (“Nana a
mi marioneta”) Kiki Corona (“Nana de las mariposas” y “Nana del cocuyo”,
de la coleccion Nanas para ti) y Lidis Lamoru (“Nana para Lorena”). Estos
cantos parten de poéticas piezas compuestas en un pais donde la literatura
para infantes abarca diversidad de técnicas y estilos. Las nanas en la musica
infantil cubana contemporanea estan impregnadas de un profundo lirismo
y de suaves melodias independientemente de que su temdtica o melodias
sean tristes, como en el caso de “Nana a mi marioneta”, o alegres, como la
“Nana de la fiesta” de Kiki Corona.

Las nanas en la musica cubana postrevolucionaria

El Grupo de Experimentacion Sonora del ICAIC (Instituto Cubano de
Artes e Industria Cinematograficas) tuvo entre sus funciones la de crear la
musica para los documentales y peliculas, y estaba dirigido por el musico
Leo Brouwer. Este grupo constituyo lo que seria la escuela que dio origen
al movimiento de la Nueva Trova encargdndose ademads de la formacidén
musical de sus integrantes, asi como de las musicas de fondo de los
primeros filmes cubanos de la revolucién (Cuza, 2013, pp. 5-6). El grupo de
experimentacién sonora y la Nueva Trova le confirieron a la musica cubana
una nueva forma de apropiarse y transmitir los recursos melédicos y
poéticos a favor de una sensibilidad social que requeria nuevas formas de
expresion.

Leo Brouwer compuso, en el afio 1968, “Un dia de noviembre” y
versioné dos composiciones clasicas de la musica cubana: “Berceuse” y
“Ojos Brujos”. El primero de sus Dos temas populares cubanos, su famosa
“Cancién de cuna”, compuesta en 1978, pone de manifiesto la influencia
de la musica folkldrica cubana en la obra de Brouwer al estar basada en la
cancién popular “Drume negrita” o “Duerme negrita”, la nana mas
universal de la cultura cubana, una cancion que Brouwer adapté al lenguaje
clasico (a la manera contemporanea) a través de la guitarra, la cual se
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posiciona como iddnea para crear lazos entre lo popular y lo clasico (Sousa,
2021, p. 18).

En esta pieza, Brouwer utiliza principalmente como textura compositiva
la melodia acompafiada, la mas adecuada para representar una cancién.
En “Un dia de noviembre” Leo Brouwer establece un puente entre el folclor
latinoamericano y la guitarra clasica (Sousa, 2021, p.18).

Los musicos que integraron el movimiento de la Nueva Trova deseaban
sintetizar inspiraciones musicales nacionales y extranjeras de todo tipo a
fin de componer una musica novedosa y atractiva con unas letras que se
alejasen del facilismo de gran parte de la musica de consumo masivo, tanto
nacional como forastera. Su propdsito fundamental era la creacién de
nuevos ritmos, armonias y arreglos musicales con una letra de alta calidad
lirica e intelectual. (Gustafsson, 2020, p. 43)

Se reconoce la musica creada por la Nueva Trova como cancién politica,
cancion de protesta, comprometida con el proceso revolucionario cubano.
Sin embargo, solo una parte de las canciones de la Nueva Trova contienen
un mensaje politico o ideoldgico explicito. El resto mas bien trata temas
como el amor, la vida cotidiana y problemas existenciales (Gustafsson,
2020, p. 43). La Nueva Trova dignificé al hombre, al ser humano; le canta a
la mujer nifia, a la hija, a los viejos. Sus canciones emanan una sensibilidad
candida, cercana; arropan al espiritu y a la inteligencia.

La Nueva Trova asimilo, recred y realizo aportes esenciales a la musica
y la literatura cubanas. La ejecutoria de sus hacedores se ha caracterizado
por un elevado compromiso social, es una expresiéon legitima de la
sensibilidad que nacié con la revolucién cubana (Rojas, 2022).

El tema de la ancianidad ha sido reiterado en la poética del trovador
Silvio Rodriguez. En la década del 70 Silvio Rodriguez compone “Nana para
dormir a un viejo no incluida en disco”:

Lo veo

y casi

quisiera

darle unaflor.
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Pero la historia

de este planeta

no va a caberme

en una cancién. [...] (Rodriguez, 1970).

Desde la primera nota, esta pieza musical atrapa e invita a sofiar. Sin
pretensiones grandilocuentes ni lenguaje rebuscado, cumple con el
objetivo de adormecer apoyado, en el arpegiado obstinato como base
melddica.

Pablo Milanés fue otro de los grandes intérpretes de la Trova Cubana,
quien canté a la belleza en sus mas dignas formas. La cancion de Pablo
Milanés presenta un universo poético que se mueve entre lo intimo y
personal (Gustafsson, 2020, p. 50). A sus hijas les canté Milanés temas de
su amplia discografia, como “Son para despertar a una negrita” de 1988 y
“Cancién de cuna para una nifia grande” del aifio 2000.

“Cancion de cuna para una nifia grande” de Pablo Milanés es una pieza
musical compuesta para su hija. Nana-bolero de construccidn
melorritmica, se muestra perfectamente estructurada para el efecto
arrullador:

Para mi reina construi

un paraiso que sofié

hermoso nido hecho de cafa y maiz.
Mangos y flores te traeré.

Mieles y atoles libaras

hasta escuchar un llanto mas de

mi raiz. (Milanés, 2000)

En el afio 2002 Amaury Pérez compone “Arrorré”, nana colmada de
ternura y de la mas pura fantasia infantil, donde el autor retoma una
caracteristica de los cantos de cuna heredados de Espaia: la repeticién del
sonido onomatopéyico “ro”, en el clasico arrorré popular de los cantos de
cuna heredados de Espafia.

Donde canta al jardin la margarita
y campea el zunzuln por sus antojos
mira al sapo feliz con los anteojos
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y a la tierra esperar la lloviznita.

Arrorro, arrorrd, no vendra el lobo

arrorro, arrorrd, Caperucita

arrorro, arrorro, no sera bobo

de asustar al varén, ni a la damita (Pérez, 2003).

Es esta una cancién de amor y proteccion lograda con la mas suave y
tierna dulzura dedicada a una nifia. No se intenta el susto facil, sino que se
asegura el resguardo del sueiio al amparo de una figura masculina.

La Nueva Trova se caracterizd por la calidad poética y musical de las
canciones de y su capacidad de transmitir mensajes matizados (Gustafsson,
2020, p. 52). Arrullos para dormir, para amar, para renacer, surgieron de
otras poéticas como la de Noel Nicola (“Nana para despertar a una
muchacha”) y Lazaro Garcia (“Nana del abuelo”). La contemporaneidad
poética musical cubana continta llenandose de cantos de cuna para todas
las edades y para disimiles situaciones y destinatarios: “Nana del adids”, de
Karel Garcia (cancién de amory esperanza); “Nana”, de Teresa Yanet (tema
dedicado a los hijos) y “Nana para despertar”, del Duo Iris.

Conclusiones

La clasificacion de los cantos de cuna en Cuba se vuelve una tarea
compleja por la variedad de autores, tendencias y receptores de estas
formas poético-musicales. No obstante su cardcter universal, descubren la
insularidad, lo afrocariberefio y lo genuinamente cubano. Dentro del
repertorio de nanas escritas y cantadas en Cuba aparecen piezas con
amplia y visible influencia africana, otras con mayor prevalencia de
elementos de la cultura espanola y cantos de cuna en los que se
prepondera la fantasia universal infantil.

No solo recoge la literatura y el cancionero cubano nanas para dormir.
Los cantos para despertar son comunes en la isla caribefia (“Nana para
despertar”, “Nana para despertar a una muchacha” y “Cancién de cuna
para despertar a un negrito”).

Fernandez (2010, p. 71) seiala que los personajes a los cuales van
dirigidas las nanas casi siempre estan en género masculino. Una de las
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peculiaridades de las canciones de cuna en Cuba es que, considerable
numero de estos cantos son dedicados a personajes femeninos (“Drume
Negrita” y “Nana para una nifia grande”). De igual manera, se le dedican a
personajes inanimados (“Nana de la mufieca de trapo”) y a protagonistas
abstractos (“Nana de la fantasia”).

Los cantos de cuna en Cuba van mds alld de la cancién tradicional
cantada en el ambiente intimo del hogar. Bajo este nombre se recogen
también obras clasicas de la literatura y la musica cubana. Aunque de
manera tradicional las nanas son cantadas o escritas para los nifios, en
Cuba aparecen nanas para personajes adultos.

A pesar de que la nana tradicional es cantada de forma andénima por
mujeres, en la cultura cubana abundan los poetas cantores para el canto
arrullador.

Multifacética, auténtica, testimonial, la nana cubana, a la vez que
continta la tradicion, rompe con los esquemas mds ancestrales de los
cantos que salieron de viejos continentes y se unieron en lo mas genuino
de la poesia y el canto cubano.

Si bien en Cuba las nanas primigenias y coloniales hicieron alusién y se
entonaron para pobres, negros, mujeres, maltratados de la sociedad, se
cantan hoy para infantes y adultos que requieran paz y fantasias para
evocar el suefio, el recuerdo o el despertar.

Los cantos de cuna en Cuba impregnan la musicalidad de la isla. Su
adaptabilidad a épocas y a estilos les permiten afianzarse en las mas
genuinas tendencias del canto y el verso. Arrullos tranquilizadores o
exaltantes del animo y la voluntad de sus receptores, abarcan el universo
musical de una nacién que las ha acunado, glorificado y reinterpretado
segln el momento histérico. Dejaron la intimidad de su mds pura
naturaleza, para llegar a los escenarios mds elevados de la cultura cubana.
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