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La Facultad de Odontologia de la UNCuyo, ofrece a la comunidad, prestaciones de salud a través de la
atencién por parte de los alumnos de la carrera, y también, por profesionales especialistas en los Servi-
cios, que funcionan en su edificio de clinicas. Hoy queremos difundir las actividades que realiza el SEMEB,
Servicio de estomatologia y medicina bucal.

Palabras clave: Servicio. Estomatologfa. Extension.

The Department of Dentistry at UNCuyo provides healthcare services to the community through the care
offered by students of dentistry, as well as by specialized professionals in the various services operating
within its clinic facilities. Today, we aim at highlighting the activities carried out by SEMEB, the Stomatology
and Oral Medicine Service.
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Cuando pensamos en la odontologia, es inevitable relacio-

“Las ideas no duran mucho. nar la profesion con dolencias de origen dentario, ya sea
Hay que hacer algo con ellas.” que estos requieran una restauracion, un acto quirdrgico
Ramén y Cajal o exodoncia, la reposicion de piezas dentarias faltantes, y

otros procedimientos estéticos/funcionales que mejoran el

aspecto de la sonrisa.
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Pero pocas veces pensamos en el resto de la boca, en sus partes blandas: lengua, labios, mucosa de revestimiento, etc. Y es

de estas zonas que se ocupa la Estomatologia (del Gr. Estoma que significa BOCA) “Estudio de las enfermedades de la boca”.

Considerando la necesidad escasamente cubierta de brindar atencion especializada en esta drea, muy demandada por la

comunidad, surge la propuesta de poner en marcha este servicio. SEMEB, comenzé su funcionamiento en la FO(Facultad
de Odontologia) , en el afo 2018, (EXP-CUY: 5328/2018 se toma conocimiento y se aprueba la propuesta de creacion del
Servicio de Estomatologia y Medicina Bucal (SEMEB) segiin ORD. N°09/11 C/D. 10/04/2018.) y desde entonces, recibe con-
sultantes de manera exponencial, a través de derivaciones internas de alumnos de grado, de postgrado, de otros Servicios
que funcionan en la facultad (CAOD, COAM, Guardia, Ortodoncia, COMI), y externas.

Somos un equipo de profesionales comprometidos con la salud integral de nuestra comunidad, que requiere aten-
cién odonto estomatoldgica especializada, dirigida a pacientes con alteraciones de la mucosa bucal y/o con riesgo

médico asociado.

“Ser un centro de referencia regional, aportando calidad, confianza y seguridad en nuestros servicios, en un marco de

cordialidad y excelencia cientifica y ética"

“Ser un centro de formacién, impulsando la investigacion en el drea, para alumnos de grado y postgrado”

Aspiramos a brindar un servicio de calidad, siguiendo las directrices de la OMS, en cuanto a eficacia, seguridad, cen-
trado en la persona, oportuno, equitativo, integrado y eficiente, atributos estrechamente relacionados con principios

éticos. (ONU.Doc. 2/10/2019)".

“Donde quiera que se ama el arte
de la medicina se ama también a la
humanidad”

Platon

¢{Qué personas acuden a nuestro servicio?

El SEMEB recibe personas con dolencias en la mucosa bu-
cal. Como expresamos ut supra, no solo se enferman los
dientes en la boca. De hecho, la cavidad bucal es el reflejo
del funcionamiento de todos los sistemas del cuerpo hu-
mano, de su interaccion con el medio en el que transcurre
su vida y de la capacidad personal de afrontamiento de
esas circunstancias condicionantes. Como lo expresa Nan-
cy Krieger, epidemidloga de la escuela de salud publica de
Harvard, “Nuestros cuerpos cuentan historias sobre nuestra
vida, sobre nuestra forma de vivir’ Sobre esta piedra fun-
damental, integramos su biograffa, sus vivencias recientes
o remotas significativas, procuramos establecer una comu-
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nicacién clara, precisa y participativa. Esto lo convierte en
una interaccidon comunicacional intersubjetiva, como lo
expresa el Dr. D. Flitchtrentei (Herramientas para pensar la
clinica. Intramed). No se trata solo de realizar una transac-
cion profesional- paciente, sino de integrar y comprometer
al paciente a buscar en su biografia los variopintos compo-
nentes etiolégicos que condicionaron su motivo de consul-
ta. §Y cudles son éstos?

e Trastornos potencialmente malignos, es decir que pue-
den evolucionar a cancer.

e Enfermedades infecto transmisibles, como la sifilis, hoy
bajo alerta epidemioldgica.

e Infecciones micdticas, por exceso o falta de higiene.

® Tumores benignos, crecimientos asociados a falta de pie-
zas dentarias o habitos.

® | esiones dolorosas y recurrentes, como las aftas.

e Enfermedades ampollares.

e Ulceraciones/Ulceras provocadas por prétesis desadapta-
das, muy frecuente en el adulto mayor.

e Manifestaciones bucales de un trastorno generalizado,
como diabetes, lupus, artritis reumatoidea, SIDA, anemia.
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e Patologias sistémicas congénitas o adquiridas.

e Cancer bucal.

Sin duda la lista es mucho mas extensa, pero solo intenta
graficar a nuestra comunidad, por donde se debaten las
ideas y procederes, de quienes hacemos el SEMEB. Priori-
zamos, desde que el paciente ingresa a la consulta, brindar
un ambiente acogedor y amigable, para confeccionar una
historia clinica con doctrina y sobre todas las cosas, con res-
peto y amabilidad ante su situacion de vulnerabilidad. Pro-
ponemos medidas diagndsticas que requiera el caso (una
biopsia, una imagen, un andlisis clinico) para contribuir a
esclarecer diagnosticos e instaurar tratamientos. Pero siem-
pre evitando recostar al paciente en “El lecho de Procusto”
(Leyenda de la mitologia griega), no hay cuerpos universa-
les, no hay tratamientos universales.(Fig.1)

¢QUIENES SOMOS?

Somos un grupo de profesionales de la odontologia, for-
mado por especialistas en clinica estomatoldgica, becarios
odontdlogos en formacion en la especialidad, técnicas en
asistencia odontoldgica (Fig. 2). El servicio no podrfa fun-
cionar seguin nuestras aspiraciones iniciales, sin la interdis-
ciplina. Es por esto que trabajamos estrechamente relacio-
nados con el Servicio de Anatomia Patoldgica, especialidad
abocada al estudio de las alteraciones estructurales de
célulasy tejidos. A través del procesamiento y posterior ob-
servacion microscopica de la pieza de biopsia obtenida, se
establece un diagndstico histopatoldgico del proceso por
el que consulto el paciente.

Asi mismo, el Servicio de diagndstico por imagenes, que al-

berga tecnologia de Ultima generacién, nos complementa
en el diagndstico de lesiones de tejidos duros. Es imperati-
vo destacar la valia del trabajo colaborativo y en red, en el
abordaje de estos pacientes y de aquellos que representan
un desafio diagndstico en la practica clinica.

Mi reconocimiento y gratitud a estos servicios de intacha-
ble trayectoria.

FORMACION CONTINUA

Sialgo nos ensefd la pandemia de covid-19, es que nuestra
condicién humana es vulnerable ante situaciones catastro-
ficas o inciertas donde no hay respuestas por parte de la
ciencia, a pesar de sus estrepitosos avances. Esta leccién de
humildad ante lo inconmensurable, no representa mas que
una fuerte motivacion hacia el aprendizaje continuo. Nun-
ca terminamos de aprender. Los miembros del equipo del
SEMEB participamos en eventos cientificos, campafas de
concientizacién sobre céncer bucal, jornadas y congresos
de la especialidad, elaboracion de protocolos de atencion,
y demas actividades de actualizacion. (Fig. 3y 4)

“La ciencia es una de las formas
mas elevadas del quehacer espiritual pues
esta ligada a la actividad creadora del
intelecto, forma suprema de nuestra
condicién humana”.
R. Favaloro

FACULTAD DE ODONTOLOGIA. Universidad Nacional de Cuyo. 2025.
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Figura 3

Testimonio de pacientes atendidos en el SEMEB

e “Quiero agradecer a Semeb, Facultad de Odontolo-
gia por su profesionalidad y calidad humana. Gracias
a su estudio, biopsia, facilitdé el diagndstico y la ciru-
gia. Muchas gracias, apostamos a UNCuyo. Carifios"
Juan Carlos Gonzalez, DNI 8142845

® "Ha pasado un afo que soy paciente en SEMEB de la
Facultad de Odontologia, después de mucho tiempo
deambulando con un liquen rojo plano en la boca. De-
cepcionada por los resultados obtenidos, comencé a in-
vestigar tratamiento de liquen y asi pude comunicarme
con SEMEB, envie mis estudios y me dieron un turno. Allf
fui atendida por el equipo, muy profesionales y sobre todo
muy humanos, por la contencién personal que me brin-
daron, viendo en el estado que yo me encontraba. Han
logrado en este afo, mejorar mi liquen, lo que me ha per-
mitido poder alimentarme mejor, disfrutar los momentos
importantes de la vida con mucha confianza, alegria y “paz”
(Paciente Esther Azcona. DNI. 4113099)

e Yo fui atendido en la Facultad de Odontologia por la
Doctora Parra y su personal de un tumor en la lengua y fue
excelente su atencién y preocupacion, y hasta ahora cada 3
meses lo controla. Muy agradecido x su atencién y preocu-
pacion. Saludo muy atte.

Honorio Puebla.
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Figura 4

CONCLUSIONES FINALES

Esperamos con este aporte brindar claridad sobre la incum-
bencia de la Estomatologia y facilitar el acceso a un espacio
donde abordar las inquietudes pertinentes de la comuni-
dad. El servicio estd abierto a la atencion no solo de la fami-
lia universitaria, sino a todo aquel que lo requiera.

“El que no vive para servir no
sirve para vivir”.
Teresa de Calcuta

No podemos dejar de agradecer a nuestros cientos de pa-
cientes que han pasado por el servicio, quienes llegaron
con temor a lo desconocido, o con el hastio de haber re-
corrido otras especialidades, por desconocer la estomatolo-
gia. A ellos nos debemos. A ellos gracias por su compromiso
y por permitirnos “Curar cuando se pueda, aliviar a veces,
acompanar siempre”. (C.Bernard/Hipdcrates)

Nos encontramos en el ala este del edificio de clinicas de la
Facultad de Odontologfa.

Turnos: 2616 79 5325 (s6lo WhatsApp)

FACULTAD DE ODONTOLOGIA. Universidad Nacional de Cuyo. 2025.
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